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Д.А. Качеев

Религия в свете взглядов Э.В. Ильенкова на проблему 
идеального

Мир, в котором мы живем сегодня, весьма противоречив в 
вопросах религии. Можно возразить на это, что вся человеческая 
история, с момента возникновения первых религиозных систем, 
сопровождалась противоречиями. Последние были представлены 
многообразно – от споров на бумаге и словесных диспутов, до ре-
лигиозных войн и истребления «иноверцев». Всё так, но… Совре-
менная нам эпоха информационного общества и преобладания на 
политической карте мира светских государств, эпоха господства ес-
тественных наук и повсеместного развития технологий – эта эпоха 
знаменуется новым этапом развития религий. Следует оговориться, 
что далее в статье под словом «религия» будет пониматься совокуп-
ность религиозных систем. Ведь никогда не существовало одной ре-
лигии, но лишь ее исторические формы. 

К большому сожалению, большинство людей в своем отноше-
нии к религии руководствуется не принципами здравого смысла и 
хоть какой-то логики, но лишь эмоциональными, иррациональны-
ми порывами. Конечно, религия основывается на вере, не требу-
ющей рационального обоснования и аргументации, и эта вера до-
стойна нашего уважения, как элемент воспитания человека в русле 
этических принципов. Однако, когда поддержка религии становится 
элементом государственной политики, когда ученые (в том числе и 
философы), обосновывают свои идеи религиозными догмами, тог-
да необходимо вспомнить, что религия не является чем-то вечным 
и «внеземным», а представляет собой феномен культуры, который 
явился одним из решающих факторов в развитии человеческой ци-
вилизации, «особая «наука жизни», удовлетворяющая фундамен-
тальные потребности общества и личности» [3, с. 287].
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При этом не нужно придумывать ничего нового, но лишь об-
ратиться к немодной ныне диалектике. Одним из видных ее пред-
ставителей в советской философии был Э.В. Ильенков. Религию он 
рассматривал с позиций проблемы «идеального», исследованной в 
статье «Идеальное», и опубликованной в «Философской энциклопе-
дии» (1962), а также в книге «Об идолах и идеалах» (1968). 

Согласно Ильенкову, идеализм, как одно из основных направ-
лений философии (наряду с материализмом), вырастает из «превра-
щения продуктов человеческой деятельности (как материальной, 
так и духовной) в независимую от воли и сознания людей силу» 
(1, с. 219). Это «отчуждение» продуктов и форм человеческой де-
ятельности приводит к тому, что они начинают представляться са-
мому человеку силой внешней необходимости и считаться неким 
сверхиндивидуальным субъектом (богом). Так и возникает религия 
как феномен человеческой культуры, отвечающий потребностям 
человека в духовном существовании. Тем человек и отличается от 
животного, что он многомерен и не живет лишь инстинктами и ес-
тественными потребностями. Человек – единственное живое сущес-
тво, осознающее свою смертность, и стремящееся преодолеть ее. В 
этом ему и помогает религия, простирающая линию бытия человека 
за рамки существования физического тела. 

Религия возникает в результате рефлексии человека над собой и 
своей жизнью, проблемами добра, зла и нравственного выбора. Од-
нако было бы не совсем корректно выводить религиозное чувство из 
неких «сверхприродных» сил, «чудесным» образом изменяющих ход 
человеческой жизни. Еще некорректнее полагаться на эти «силы», не 
прилагая никакого собственного труда и уповая на «чудо». 

Два полюса отношения к религии – религиозный фанатизм и 
атеизм – одинаково несостоятельны. Первый в силу обозначенной 
нами основы религии, как и любого идеального явления, в матери-
ально-практической деятельности человека. Второй – по причине 
непонимания основ духовной жизни человека. Религиозный фана-
тизм есть тоталитарная форма духовной жизни, отрицающая цен-
ность земного существования человека, и понимающая жизнь как 
«рабство» человека и испытание. Атеизм, отрицающий веру в бога 
и само понятие «бог», фактически отрицает материальную и ду-
ховную жизнь человека, которая представляет собой неразрывное 
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единство. Бог и религиозная вера существуют как феномены куль-
туры, родственные искусству и философии. По Ильенкову, в боге 
«человек глядится в свой собственный образ» [2, c. 49]. 

Идеальное, по Ильенкову, сугубо диалектично, поэтому и бог 
это то, «чего нет и вместе с тем – есть» [1, с. 222]. Бог не относится 
к сфере чувственности, как материальный объект или индивиду-
альность, но он существует в виде идеального для человека образа, 
к которому индивид направляет свои потребности и побуждения. 
В ходе антропосоциогенеза человек конструировал бога, первона-
чально – для объяснения понимания природы, затем – для объяс-
нения и «принятия» смерти. В сфере религии человек примиряется 
со смертью, и она уже не кажется ему чем-то пугающим. Преодоле-
ние же страха смерти и посмертного наказания достигается тем, что 
человек стремиться прожить свою жизнь достойно, в соответствии 
с высокими моральными устоями религии. И в этом есть мощный 
воспитательный потенциал религии.

Также к религии зачастую относят «духовность», которая, по 
сути, не имеет однозначного (а уж тем более сакрального), опреде-
ления. Духовность, с точки зрения религиозного сознания, имеет в 
своей основе «дух», как трансцендентальную сущность, исходящую 
от бога и формирующую «душу» человека. Проще говоря, духов-
ность в ее общераспространенном значении считается качеством 
человека, включающим религиозную веру, нравственность и об-
щую культуру. Соответственно, под «кризисом духовности» подра-
зумевается несоблюдение человеком этических норм, его отход от 
религии и рост эгоистических стремлений. Логично было бы пред-
положить, что с увеличением количества верующих и постройкой 
культовых сооружений произойдет повсеместное утверждение «ду-
ховности» в обществе, снизится количество преступлений и про-
изойдет подъем морали. Однако этого не происходит, но почему? 
Возможно, потому что духовность правильнее понимать исходя не 
из религии, а из жизни человека, его практической деятельности и 
нравственности светского общества. Ведь, по словам Ильенкова, 
«самым талантливым морализированием реальную нравственность 
не изменишь, нравственный облик человека создают реальные ус-
ловия жизни» [2, с. 273]. Основа светской этики – жить в обществе 
и для общества, измерять свои поступки совестью и человечностью. 
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Именно так люди созидали нормы морали, перенесенные в священ-
ные книги и ставшие догматами религий. Не было и нет единой ре-
лигии, удовлетворяющей каждого человека. «Если религию понять 
правильно, то есть не как способ познания бога, а как способ само-
познания человека, то все становится на свои места», – писал Иль-
енков [2, с. 52]. 

Неправильное же понимание сферы духовного привело к тому, 
что в современном обществе растет популярность экстрасенсори-
ки и предсказательств, паранормального и эзотерического. Говоря 
словами Э.В. Ильенкова, «если идеальный образ усвоен индивидом 
лишь формально, лишь как жесткая схема и порядок операций, без 
понимания его происхождения и связи с реальной (не идеализован-
ной) действительностью, индивид оказывается неспособным отно-
ситься к идеальному образу критически, то есть как к особому, от-
личному от себя, предмету» [1, с. 227].

Религия относится к «идеальному», имея общественно-истори-
ческое происхождение. Человек, преобразуя природу своей практи-
ческой деятельностью, пришел к понятию «бога», пытаясь найти объ-
яснение целесообразности и логической стройности окружающего 
мира. Создав «бога», как внешнюю по отношению к миру силу, чело-
век добровольно сделался рабом этой «силы». На самом же деле, вло-
жив в образ бога свой собственный образ, человек ищет поддержку 
не в «небесном заступнике», а в самом себе. Религия, как «активная 
деятельность общественно-определенного индивида» [1, с. 227], яв-
ляется одним из важнейших факторов развития современного обще-
ства. Возможно, трезвый подход к религии с позиций диалектики, как 
к феномену культуры, поможет человеку обрести уверенность в са-
мом себе, а не гнаться за ложными духовными ценностями, становясь 
при этом послушным орудием в руках экстремистов и политиков.
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