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В В Е Д Е Н И Е

Предлагаются  тестовые задания и дополнительный блок информации, составленных  в соответствии с действующими типовой учебной и рабочей программами по курсу «Физиология человека и животных» кафедры биологии и химии Костанайского государственного университета им. А. Байтурсынова. Включены тестовые задания с одним правильным ответом из пяти возможных. Приведенные правильные ответы по всем тестам позволят студентам использовать их при самоподготовке и повторении материала по всем разделам. Тестовые задания могут быть использованы для контроля знаний преподавателем при проведении текущего опроса и рубежного контроля. В конце текста приведены литературные источники, использованные при подготовке учебно-методического пособия.

РАЗДЕЛ N 1. ИЗ ИСТОРИИ ФИЗИОЛОГИИ

 Физиология - важная область человеческого знания, является базисом, теоретической основой - философией медицины, объединяющей разрозненные знания и факты в одно целое. 

Структура и функция физиологии тесно связаны между собой и взаимообусловлены. Для интегративной оценки жизнедеятельности целостного организма физиология синтезирует конкретные комплексные сведения, полученные такими науками, как анатомия, цитология, гистология, молекулярная биология, биохимия, экология, биофизика и смежными с ними. Главный объект медицинского исследования - человек, но основные физиологические закономерности по известной причине установлены в экспериментах на различных видах животных, как в лабораторных, так и естественных условиях. 

Отец медицины Гиппократ заложил основы для понимания роли отдельных систем и функций организма как целого. Неоценимый вклад в развитие науки внесли ученые разных эпох: Гален, Аристотель, Парацельс, Декарт, Пирогов, Сеченов, Павлов и другие.
1. Физиология – наука, изучающая:

A/ строение ткани;

B/ жизнедеятельность организма, органов и их систем;

C/ условия сохранения здоровья;

D/ химический состав клеток;

E/ эмбриональное развитие человека.

2. Первый русский учебник по физиологии человека написал:

A/ Посников П.В.;

B/ Филомафитский А.М.;

C/ Басов В.А.;

D/ Бабухин А.Т.;

E/ Овсянников В.Ф.

3. Книгу «Рефлексы головного мозга» написал:

A/ Введенский Н.Е.;

B/ Самойлов А.Ф.;

C/ Сеченов И.М.;

D/ Павлов И.П.;

E/ Вериго В.Ф.

4. Учение о типах высшей нервной деятельности человека создал:

A/ Павлов И.П.;

B/ Ухтомский А.А.;

C/ Сеченов И.М.;

D/ Введенский Н.Е.;

E/ Самойлов А.Ф.

5. Открыл эритроциты:

A/ Гарвей У.;

B/ Паре А.;

C/ Сваммердам Я.;

D/ Мальпиги М.;

E/ Броун Р.

6. Впервые открыл капилляры:

A/ Гарвей У.;

B/ Сваммердам Я.;

C/ Мальпиги М.;

D/ Паре А.;

E/ Броун Р.

7. Открыл фагоцитоз:

A/ Пастер Л.;

B/ Мечников И.И.;

C/ Кох Р.;

D/ Кон Ф.;

E/ Петри Ю.

8. Термин гормон ввел:

A/ Кендалл Э.;

B/ Эрлих П.;

C/ Хенч Ф.;

D/ Старлинг Э.;

E/ Кох Р.

9. Впервые разделил кровь на четыре группы:

A/ Мечников И.И.;

B/ Янский Я.;

C/ Кон Ф.;

D/ Пастер Л.;

E/ Эрлих П.

10. Создал учение о парабиозе:

A/ Сеченов И.М.;

B/ Ухтомский А.А.;

C/ Введенский Н.Е.;

D/ Павлов И.П.;

E/ Овсянников В.Ф.

11. Учение о доминанте разработал:

A/ Сеченов И.М.;

B/ Ухтомский А.А.;

C/ Введенсикй Н.Е.;

D/ Павлов И.П.;

E/ Овсянников В.Ф.

12. Учение о функциональных системах организма создал:

A/ Лунин Н.И.;

B/ Сеченов И.М.;

C/ Введенский Н.Е.;

D/ Павлов И.П.;

E/ Анохин П.К.

13. Роль коры головного мозга в регуляции функции внутренних органов впервые показал:

A/ Сеченов И.М.;

B/ Павлов И.П.;

C/ Быков К.Н.;

D/ Орбели Л.А.;

E/ Ухтомский А.А.

14. Метод хронических фистул разработал:

A/ Павлов И.П.;

B/ Уголев А.М.;

C/ Сеченов И.М.;

D/ Ухтомский А.А.;

E/ Анохин П.К.

15. Основоположник представления о внутренней среде организма и ее постоянстве:

A/ Бернар К;

B/ Гарвей У;

C/ Людвиг К;

D/ Гальвани Л;

E/ Сеченов И.М..

16. Кто из русских ученых-физиологов получил Нобелевскую премию за исследования процессов пищеварения:

A/ Уголев А.М.;

B/ Павлов И.П.;

C/ Мечников И.И.;

D/ Сеченов И.М.;

E/ Введенский Н.Е.

17. Учение об адаптационно-трофической функции симпатической нервной системы создал:

A/ Павлов И.П.;

B/ Анохин П.К.;

C/ Орбели Л.А.;

D/ Быков К.М.;

E/ Черниговский В.Н.

18. Он по праву считается создателем физиологии труда. Изучая вопросы утомления, установил значение так называемого активного отдыха:

A/ Павлов И.П.;

B/ Введенский Н.Е.;

C/ Ухтомский А.А.;

D/ Сеченов И.М.;

E/ Орбели Л.А.

19. Торможение в ЦНС открыл:

A/ Бабухин А.И.;

B/ Гельмгольц З.Г.;

C/ Сеченов И.М.;

D/ Введенский Н.Е.;

E/ Ухтомский А.А.

20. Открытие пристеночного пищеварения принадлежит:

A/ Уголеву А.М.;

B/ Павлову И.П.;

C/ Шеповальникову Н.П.;

D/ Сеченову И.М.;

E/ Тири-Велле.

РАЗДЕЛ N 2. ФИЗИОЛОГИЯ ВОЗБУДИМЫХ СИСТЕМ

Отличительной особенностью высокоспециализированных тканей является способность реагировать на раздражение сложным комплексом физико-химических реакций, называемых возбуждением. Процесс возбуждения связан с наличием в мембране электрически (для Са2+ и Сl- ) и химически (для Na+ и K+ ) управляемых каналов, которые могут открываться в ответ на соответствующее раздражение клетки.

Статическая поляризация – наличие разности потенциалов между наружной и внутренней поверхностями клеточной мембраны. В состоянии покоя поверхность клетки всегда электроположительна по отношению к цитоплазме, т.е. поляризована.Эта разность потенциалов, равная ~ 60 мВ, называется потенциалом покоя , или  мембранным потенциалом (МП). К факторам, обусловливающим его существование, относятся: 

а) наличие К+-Na+ трансмембранных градиентов концентрации и градиентов Cl- и Са2+;

б) высокая избирательная проницаемость мембраны для К+, связанная с наличием в ней постоянно открытых в состоянии покоя калиевых каналов. В то же время проницаемость мембраны для Na+ в состоянии покоя незначительна. В связи с этим постоянный поток К+ из цитоплазмы создает относительный дефицит положительных зарядов на внутренней поверхности и избыток их на наружной поверхности клетки. Токи, регистрируемые в состоянии статической поляризации, называются токами покоя, или калиевыми токами;

в) работа Na+-K+-ATФазных насосов, поддерживающих постоянные ионные градиенты концентрации. Деполяризация – сдвиг МП в сторону его уменьшения. При изменении проницаемости клеточной мембраны под действием раздражения открываются «быстрые» натриевые каналы, вследствие чего Na+ лавинообразно поступает в клетку. Одновременно в ряде случаев активируются и «медленные» каналы для Са2+. Переход положительно заряженных ионов в клетку вызывает уменьшение положительного заряда на ее наружной поверхности и увеличение его в цитоплазме. В результате этого сокращается трансмембранная разность потенциалов, значение МП падает до 0, а затем по мере дальнейшего поступления Na+ в клетку происходит перезарядка мембраны и инверсия ее заряда (поверхность становится электроотрицательной по отношению к цитоплазме) – возникает потенциал действия (ПД). Электрографическим проявлением деполяризации является спайк, или пиковый потенциал.

Необходимо отметить, что деполяризация может быть как вызванной (при наличии внешнего стимула), так и спонтанной, обусловленной способностью некоторых видов клеток самовозбуждаться. Причиной такого самовозбуждения являются метаболические обменные процессы в самих клетках.

Величина, или степень деполяризации и ее скорость зависят, помимо свойств самой возбудимой ткани, от частоты и силы раздражения. Для количественной характеристики степени деполяризации пользуются понятием «порог раздражения» - это минимальная сила, способная вызвать специфическую реакцию возбудимой ткани. При действии слабых, подпороговых раздражителей деполяризации не возникает или она слабо выражена (неполная, локальная, или частичная деполяризация). В результате действия пороговых и надпороговых раздражителей развивается полная деполяризация с возникновением ПД.

В норме деполяризация длится недолго, так как в самой мембране имеются механизмы, ограничивающие этот процесс. Во время деполяризации, когда переносимый ионами Na+ положительный заряд достигает некоторого порогового значения, в  сенсоре напряжения ионных каналов возникает ток смещения, который  «захлопывает» ворота и «запирает» (инактивирует) канал, прекращая тем самым дальнейшее поступление Na+ в цитоплазму. Канал «закрыт» (инактивирован) вплоть до восстановления исходного уровня МП.

Реполяризация – восстановление исходного уровня МП. Главными факторами, вызывающими реполяризацию мембраны и способствующими восстановлению исходных  Na+-К+ - градиентов концентрации, являются процессы активного ионного транспорта. Электрографическим проявлением реполяризации является отрицательный следовой потенциал.

Гиперполяризация – увеличение уровня МП. Вслед за восстановлением исходного значения МП (реполяризация) происходит его кратковременное увеличение по сравнению с уровнем покоя, обусловленное повышением проницаемости калиевых каналов и каналов для Cl-. В связи с этим поверхность мембраны приобретает избыточный по сравнению с нормой положительный заряд, а уровень МП становится несколько выше исходного. Электрографическим проявлением гиперполяризации является положительный следовой потенциал. На этом заканчивается одиночный цикл возбуждения.

Изменение возбудимости в различные фазы одиночного цикла возбуждения. Если принять уровень возбудимости в условиях физиологического покоя за норму, то в ходе развития одиночного цикла возбуждения можно наблюдать ее циклические колебания. Так, в период развития начальной деполяризации на очень короткое время возбудимость незначительно повышается по сравнению с исходной. Во время развития полной деполяризации и инверсии заряда возбудимость падает до 0. Время, в течение которого отсутствует возбудимость, называется периодом абсолютной рефрактерности. В это время даже очень сильный раздражитель не может вызвать возбуждение ткани. Фармакологические вещества, увеличивающие время деполяризации и соответственно период абсолютной рефрактерности ткани, вызывают  т о р м о ж е н и е  физиологической деятельности. И наоборот, вещества, уменьшающие время деполяризации, оказывают  в о з б у ж д а ю щ е е  физиологическое действие.

В фазе восстановления МП возбудимость также начинает восстанавливаться, но она еще ниже исходного уровня. Время восстановления ее от 0 до исходной величины называется периодом первичной относительной рефрактерности. Ткань может ответить возбуждением только на сильные, надпороговые, раздражения.

Вслед за периодом относительной рефрактерности наступает короткий период экзальтации – повышенной (по сравнению с исходной) возбудимости. По времени он соответствует процессу реполяризации.

Заключительный этап одиночного цикла возбуждения – повторное снижение возбудимости ниже исходного уровня (но не до 0), называемое периодом вторичной относительной рефрактерности. Он совпадает с развитием гиперполяризации мембраны. Фармакологические вещества, усиливающие гиперполяризацию мембраны, вызывают ослабление физиологической деятельности (гиперполяризационное торможение). Возбуждение может возникнуть только в том случае, если сила раздражения значительно превысит пороговую. После этого возбудимость восстанавливается, и клетка готова к осуществлению следующего цикла возбуждения.

Синапс – специализированная структура, обеспечивающая передачу нервного импульса с нервного волокна на эффекторную клетку – мышечное волокно, нейрон или секреторную клетку.

Классификация синапсов. Синапсы классифицируются по анатомо-гистологическому, нейрохимическому и функциональному принципу. По анатомической классификации синапсы делятся на нейросекреторные, нервно-мышечные и межнейронные.

По нейрохимической классификации синапсы называются по виду химического вещества – медиатора, с помощью которого происходит возбуждение или торможение эффекторной клетки: адренергические (медиатор НА), холинергические (медиатор АХ) и т.д.

В функциональном отношении синапсы делятся на возбуждающие, в которых в результате деполяризации постсинаптической мембраны генерируется возбуждающий постсинаптический потенциал, и тормозные, в пресинаптических окончаниях которых выделяется медиатор, гиперполяризующий постсинаптическую мембрану и вызывающий возникновение тормозного постсинаптического потенциала.

Ультраструктура нервно-мышечного синапса. Нервно-мышечные синапсы скелетной мускулатуры имеют ряд характерных особенностей. Пресинаптическое нервное окончание, иннервирующее скелетную мускулатуру, образует своеобразное утолщение, покрытое пресинаптической мембраной. Между нервным окончанием и  эффекторной клеткой имеется пространство, так называемая синаптическая щель. Она отделяет нервное окончание от мембраны эффекторной клетки, называемой постсинаптической мембраной. Постсинаптическая мембрана в отличие от пресинаптической имеет   б е л к о в ы е    х е м о р е ц е п т о р ы   к биологически активным (медиаторам, гормонам), лекарственным и токсическим веществам. Важная особенность рецепторов постсинаптической мембраны – их химическая специфичность, т.е. способность вступать в биохимическое взаимодействие только с определенным видом медиатора.

Особенности строения нервно-мышечного синапса обусловливают его физиологические свойства.

Свойства синапса:

1. Одностороннее проведение возбуждения (от пре- к постсинаптической мембране), обусловленное наличием чувствительных к медиатору рецепторов только в постсинаптической мембране.

2. Синаптическая задержка проведения возбуждения (время между приходом импульса в пресинаптическое окончание и началом постсинаптического ответа), связанная с малой скоростью диффузии медиатора в синаптическую щель по сравнению со скоростью прохождения импульса по нервному волокну.

3. Низкая лабильность и высокая утомляемость синапса, обусловленная временем распространения предыдущего импульса и наличием у него периода абсолютной рефрактерности.

4. Высокая избирательная чувствительность синапса к химическим веществам, обусловленная специфичностью хеморецепторов постсинаптической мембраны.

Этапы синаптической передачи. Передача возбуждения в синапсе – сложный физиологический процесс, имеющий несколько стадий.

1. С и н т е з    м е д и а т о р а. В настоящее время установлено, что нервные волокна, помимо функции проводников возбуждения, выполняют и нейросекреторную роль.

Химические медиаторы являются веществами, синтезируемыми в цитоплазме нейронов и нервных окончаний из компонентов внутри- и внеклеточных жидкостей. Медиаторы обеспечивают одностороннюю передачу возбуждения – от нервного волокна к эффекторной клетке или другому нейрону. В синапсах скелетных мышц вырабатывается только один вид медиатора – ацетилхолин (АХ). Он синтезируется из холина (продукт печеночной секреции) и уксусной кислоты при участии ферментов клетки, регулирующих активность метаболических процессов. (Синапсы, в которых медиатором является АХ, называются холинергическими).

Норадреналин (НА), относящийся, как и адреналин, к катехоламинам, синтезируется из аминокислот тирозина и фенилаланина (Синапсы, в которых медиатором является НА, называются адренергическими). «Варикозные» утолщения синапсов гладких мышц содержат как АХ, так и НА, которые могут оказывать различное физиологическое действие в зависимости от вида активируемых ими каналов. В синапсах мозга функции медиаторов выполняет более 30 биологически активных веществ. Медиаторы синтезируются постоянно и депонируются в синаптичеких пузырьках нервных окончаний.

2. С е к р е ц и я   м е д и а т о р а. Высвобождение медиатора из синаптических пузырьков имеет квантовый характер. В состоянии покоя оно незначительно, а под влиянием нервного импульса резко усиливается. Сложные взаимодействия между электрическим импульсом и синаптическими пузырьками (обязательно в присутствии Са2+, АТФ и мембранной АТФазы) приводят к разрушению пузырьков, склеиванию их с пресинаптической мембраной и опорожнению медиатора (экзоцитозу) в синаптическую щель. Скорость экзоцитоза зависит от скорости высвобождения Са2+ из эндоплазматической сети пресинаптического окончания и активности метаболических процессов. Она увеличивается при введении лекарственных средств, содержащих кальций, а также АТФ, биогенных стимуляторов (алоэ, женьшень, боярышник), гормонов. Общими в их действии являются повышение клеточного метаболизма и нормализация секреции медиатора.

3. В з а и м о д е й с т в и е      м е д и а т о р а    с    р е ц е п т о р а м и       п о с т с и н а п т и ч е с к о й    мембраны. Это взаимодействие заключается в избирательном изменении проницаемости ионоселективных каналов эффекторной клетки в области активных центров связывания с медиатором. Взаимодействие медиатора со своими рецепторами может вызвать возбуждение или торможение нейрона, сокращение мышечной клетки, образование и выделение гормонов секреторными клетками. В случае увеличения проницаемости натриевых  и кальциевых каналов усиливается поступление  Na+ и Са2+ в клетку с последующей деполяризацией мембраны, возникновением ПД и дальнейшей передачей нервного импульса. Такие синапсы называются возбуждающими. Если повышается проницаемость калиевых каналов и каналов для хлора, наблюдается избыточный выход К+ из клетки с одновременной диффузией в нее Cl-, что приводит к гиперполяризации мембраны, снижению ее возбудимости и развитию тормозных постсинаптических потенциалов. Передача нервных импульсов затрудняется или совсем прекращается. Такие синапсы называются тормозными. Аналогичное действие оказывают препараты, содержащие калий (калий бромид, панангин), которые назначают для снижения возбудимости нервной системы или снятия спазма гладкой мускулатуры внутренних органов и сосудов.

Один и тот же медиатор, например АХ, может активировать как натриевые (в скелетных мышцах), так и калиевые (в сердце) каналы. В первом случае синапсы, выделяющие АХ, действуют как возбуждающие, во втором – как тормозные.

Необходимо отметить, что характер изменения проницаемости постсинаптической мембраны (деполяризация или гиперполяризация) зависит не столько от химической природы медиатора, сколько от особенностей строения белковых рецепторов клеточных мембран разных органов, сложившихся в процессе эволюции.

Рецепторы, взаимодействующие с АХ, называются холинорецепторами. В функциональном отношении они разделяются на две группы: М- и Н-холинорецепторы. В синапсах скелетных мышц присутствуют только Н-холинорецепторы, тогда как в мышцах внутренних органов – преимущественно М-холинорецепторы.

Рецепторы, взаимодействующие с НА, называются адренорецепторами. В функциональном отношении они делятся на альфа- и бета-адренорецепторы. В постсинаптической мембране гладкомышечных клеток внутренних органов и кровеносных сосудов часто соседствуют оба вида адренорецепторов. Действие НА является деполяризующим, если он взаимодействует с альфа-адренорецепторами, или тормозным – при взаимодействии с бета-адренорецепторами. Результатом взаимодействия НА с альфа-адренорецепторами является, например, сокращение мышечной оболочки стенок кровеносных сосудов или кишечника, а с бета-адренорецепторами – их расслабление.

Холин- и адренореактивные структуры находятся во всех внутренних органах, железах внутренней и внешней секреции, скелетной и гладкой мускулатуре, вегетативных ганглиях, ЦНС.

4. И н а к т и в а ц и я    м е д и а т о р а.

Инактивация (полная потеря активности) медиатора необходима для реполяризации постсинаптической мембраны и восстановления исходного уровня МП. Наиболее важным путем инактивации является гидролитическое расщепление с помощью ингибиторов (холинэстераза, моноаминоксидаза и др.). Продукты расщепления медиатора снова поступают в кровь и циркулируют как его предшественники.

Другой путь удаления медиатора из синаптической щели – «обратный захват» его пресинаптическими окончаниями (пиноцитоз) и обратный аксонный транспорт, особенно выраженный для катехоламинов.

Физиология скелетных мышц.

Структурно-функциональной единицей скелетных мышц является многоядерное мышечное волокно. Объединяясь в пучки, эти волокна образуют мышцу. Специфическим свойством мышц является сократимость. Мышечное сокращение проявляется в укорочении мышцы и (или) развитии ею механического напряжения. В зависимости от условий стимуляции и функционального состояния мышцы может возникнуть одиночное, слитное (тетаническое) сокращение или контрактура мышцы (стойкое длительное, иногда необратимое сокращение мышц, сохраняющееся после прекращения действия раздражителя – при отравлении некоторыми ядами, лекарственными средствами, нарушении обмена веществ, повышении температуры тела).

Мышечному сокращению предшествует процесс возбуждения, электрографическим проявлением которого является биопотенциал. По времени своего развития биопотенциал совпадает с латентным периодом мышечного сокращения. Амплитуда одиночного сокращения мышцы зависит от количества сократившихся миофибрилл. Возбудимость отдельных групп волокон, составляющих целую мышцу, различна, поэтому пороговая сила тока вызывает сокращение лишь наиболее возбудимых мышечных волокон. Амплитуда такого сокращения минимальна. При увеличении силы раздражающего тока в процесс возбуждения последовательно вовлекаются и менее возбудимые группы мышечных волокон; амплитуда сокращений суммируется и растет до тех пор, пока в мышце не останется волокон, не охваченных процессом возбуждения. В этом случае регистрируется максимальная амплитуда сокращений.

1. Относительное постоянство состава и свойств внутренней среды - состояние внутреннего равновесия и согласованности, которое обеспечивает нормальное функционирование организма. Это определение:

A/ гомеостаза;

B/ доминанты;

C/ функциональной системы;

D/ нервной регуляции функций организма;

E/ эндокринной регуляции функций организма.

2. Если при раздражении нерва активация натриевых и калиевых каналов происходила бы не последовательно, а одновременно, к чему бы это привело?

A/ потенциал действия (ПД) не возникал бы;

B/ ПД увеличивался;

C/ ПД не изменился бы;

D/ ПД уменьшился;

E/ нет связи между активацией натриевых и калиевых каналов и 

   величиной ПД.

3. Структурно-функциональной сократительной единицей миофибриллы скелетной мышечной ткани является:

A/ саркомер;

B/ саркоплазматический ретикулум;

C/ А-диск;

D/ I-диск;

E/ Н-зона.

4. Главенствующий в данный момент очаг возбуждения в центральной нервной системе (ЦНС), подавляет все остальные и определяет характер ответной реакции организма. Это определение:

A/ гомеостаза;

B/ оперативного покоя;

C/ доминанты;

D/ функциональной системы;

E/ нейро-эндокринной регуляции.

5. Если вызвать в нервной клетке возбуждение, повлияет ли это на электропроводность ее мембраны?

A/ электропроводность незначительно уменьшится;

B/ электропроводность уменьшится до нуля;

C/ электропроводность не изменится;

D/ электропроводность возрастет;

E/ нет связи  между  возбуждением  нервной клетки и 

   электропроводностью ее мембраны.

6. Метод исследования возбудимости нервов в зависимости от времени действия раздражителя:

A/ электроэнцефалография;

B/ электромиография;

C/ хронаксиметрия;

D/ реоэнцефалография;

E/ эхоэнцефалография.

7. Основным структурным элементом гладкой мышечной ткани является:

A/ саркомер;

B/ миоциты;

C/ саркоплазматический ретикулум;

D/ миофибриллы;

E/ протофибриллы.

8. Порог раздражения электрическим током у первой мышцы 2 В, у второй-3 В. У какой из мышц возбудимость выше?

A/ у первой;

B/ у второй;

C/ одинакова у первой и второй;

D/ отсутствует у первой и второй;

E/ нет связи между порогом раздражения и возбудимостью мышц.

9. Застойное нераспространяющееся возбуждение, которое возникает при повреждении возбудимой ткани, протекает фазно, носит название:

A/ доминанты;

B/ парабиоза;

C/ стресса;

D/ невроза;

E/ оперативного покоя.

10. К сократительным белкам относятся:

A/ актин;

B/ миозин;

C/ тропомиозин;

D/ тропонин;

E/ все перечисленное верно.

11. При раздражении нерва нервно-мышечного препарата мышца доведена до утомления. Что произойдет, если в это время подключить прямое раздражение мышцы?

A/ характер мышечных сокращений восстановится;

B/ мышца не сокращается;

C/ амплитуда мышечных сокращений уменьшится;

D/ амплитуда мышечных  сокращений значительно выше 

   первоначальных (исходных);

E/ изменений не произошло.

12. Как изменится амплитуда ПД одиночного нервного волокна, если снизить

на 20% наружную концентрацию ионов натрия?

A/ амплитуда ПД упадет до нуля;

B/ амплитуда ПД не изменится;

C/ амплитуда ПД возрастет;

D/ амплитуда ПД снизится;

E/ нет связи между амплитудой ПД и  наружной  концентрацией  ионов

   натрия.

13. В сокращенной миофибрилле какие структуры укорачиваются, т.е. становятся более узкими?

A/ актиновые нити;

B/ миозиновые нити;

C/ А-диск;

D/ I-диск и Н-зона;

E/ Z-линия.

14. Если бы клеточная мембрана была абсолютно непроницаема для ионов, как бы изменилась величина потенциала покоя (ПП)?

A/ ПП не возникает (равняется нулю);

B/ ПП уменьшается;

C/ ПП увеличивается;

D/ ПП не изменяется;

E/ все перечисленное верно.

15. Торможение синаптической передачи возбуждения (блокада) может возникнуть в результате:

A/ гиперполяризации постсинаптической мембраны и увеличения  

  мембранного потенциала;

B/ устойчивой деполяризации постсинаптической мембраны;

C/ увеличения проницаемости мембраны для ионов хлора;

D/ понижения чувствительности постсинаптической мембраны к 

  медиатору;

E/ все перечисленное верно.

16. Какая из перечисленных реакций может иметь место при действии кураре?

A/ кураре блокирует  холинорецепторы, ПКП (потенциал концевой 

  пластинки) и ПД (потенциал действия) не возникают;

B/ возникает ПКП и затем ПД;

C/ ПКП есть, а ПД нет;

D/ ПД есть, а ПКП нет;

E/ возникает ПД, а затем ПКП.

17. Стойкое длительное, иногда необратимое сокращение мышцы, сохраняющееся после прекращения действия раздражителя, носит название:

A/ контрактуры мышц;

B/ зубчатого тетануса;

C/ гладкого тетануса;

D/ пессимального торможения;

E/ утомления мышцы.

18. Критический уровень деполяризации (КУД) нерва равен 60 мВ, пороговый потенциал-15 мВ. Определите величину мембранного потенциала:

A/ 75 мВ;

B/ 45 мВ;

C/ 60 мВ;

D/ 15 мВ;

E/ 0 мВ.

19. Представим, что толщина клеточной мембраны увеличилась в несколько раз. Как при этом изменяется реобаза и хронаксия клетки по сравнению с обычными условиями?

A/ реобаза и хронаксия возрастут;

B/ реобаза и хронаксия не изменяются;

C/ реобаза возрастет, хронаксия уменьшится;

D/ реобаза и хронаксия незначительно уменьшатся;

E/ реобаза и хронаксия снизятся до нуля.

20. Нарушение функции синапсов происходит при:

A/ нарушении синтеза медиатора;

B/ нарушении транспорта  и депонирования медиатора в нервных (пре-

  синаптических) окончаниях;

C/ нарушении взаимодействия медиатора с рецепторами;

D/ нарушении удаления медиатора из синаптической щели;

E/ все перечисленное верно.

21. Что такое гиперполяризация мембраны?

A/ разность зарядов по обе стороны мембраны;

B/ уменьшение величины мембранного потенциала;

C/ увеличение мембранного потенциала;

D/ уменьшение мембранного потенциала до нуля;

E/ отсутствие изменений величины мембранного потенциала.

22. К покоящейся мышце подвесили груз. Как при этом изменится ширина Н-зоны саркомера?

A/ ширина Н-зоны увеличится;

B/ незначительно уменьшится;

C/ уменьшится до нуля;

D/ не изменится;

E/ сначала уменьшится до нуля, потом увеличится.

23. В нервно-мышечном синапсе скелетных мышц выделяется медиатор:

A/ серотонин;

B/ норадреналин;

C/ ГАМК;

D/ ацетилхолин;

E/ глицин.

24. Высокая функциональная лабильность нерва объясняется:

A/ коротким периодом абсолютной рефрактерности;

B/ различной толщиной волокон и наличием миелиновой оболочки;

C/ наличием миелиновой оболочки;

D/ различной длиной нервных волокон;

E/ наличием в миелиновой оболочке перехватов узла Ранвье.

25. Основные зоны саркомера I, A, H. Ширина какой из них не изменяется при сокращении мышцы?

A/ зоны I;

B/ зоны А;

C/ зоны Н;

D/ зон I,Н;

E/ изменяется ширина всех зон саркомера при сокращении мышцы.

26. Увеличение мембранного потенциала, приводящее к возрастанию величины порогового потенциала и, следовательно, к снижению возбудимости называется:

A/ поляризацией;

B/ деполяризацией;

C/ реполяризацией;

D/ гиперполяризацией;

E/ поляризацией и деполяризацией.

27. При уравнительной стадии парабиоза отмечается:

A/ независимость эффекта от силы раздражения;

B/ максимальный эффект на минимальные по силе раздражения;

C/ минимальный эффект на максимальные по силе раздражения;

D максимальный эффект на максимальное по силе раздражение;

E/ отсутствие эффекта.

28. Сложный характер ПД нервного ствола обусловлен:

A/ двусторонним распространением возбуждения по нервному волокну;

B/ высокой лабильностью нерва;

C/ различной скоростью проведения возбуждения по нервным волокнам;

D/ наличием миелиновой оболочки;

E/ изолированным проведением возбуждения по нервным волокнам.

29. Физиологические свойства всех мышц (скелетной, гладкой, сердечной) все, кроме одного:

A/ возбудимость;

B/ проводимость;

C/ сократимость;

D/ автоматизм;

E/ рефрактерность.

30. Мембранный потенциал покоя характеризуется наличием разности зарядов (напряжения) между:

A/ двумя соседними участками ткани;

B/ наружной и внутренней поверхностями мембраны;

C/ двумя соседними участками внутренней поверхности мембраны;

D/ поврежденным и неповрежденным участками ткани;

E/ все перечисленное верно.

31. Физиологические особенности скелетных мышц:

A/ осуществляют произвольную мышечную активность, 

   сопровождаемую значительными энергетическими затратами;

B/ входят в состав опорно-двигательного аппарата;

C/ иннервируются соматической нервной системой;

D/ не имеют пластического тонуса;

E/ все перечисленное верно.

32. Состояние, когда живая ткань теряет способность возбуждаться и проводить возбуждение, называется:

A/ парабиозом;

B/ торможением;

C/ возбуждением;

D/ физиологическим покоем;

E/ оперативным покоем.

33. Что произойдет с потенциалом покоя (ПП), если концентрация ионов калия по обе стороны клеточной мембраны будет одинакова?

A/ уменьшится до нуля;

B/ увеличится незначительно;

C/ не изменится;

D/ уменьшится незначительно;

E/ увеличится значительно.

34. К сократительным белкам относятся все, кроме одного:

A/ актин;

B/ миозин;

C/ тропомиозин;

D/ тропонин;

E/ миоглобин.

35. Под влиянием адекватных раздражителей лабильность тканей:

A/ падает до нуля;

B/ незначительно снижается;

C/ не изменяется;

D/ повышается;

E/ может как повышаться, так и понижаться.

36. Явление утомления в системе нерв-синапс-мышца быстрее наступает в:

A/ нерве;

B/ мышце;

C/ синапсе;

D/ нерве и мышце;

E/ одновременно в нерве, мышце и синапсе.

37. Физиологические особенности гладких мышц:

A/ способность к автоматизму;

B/ наличие пластического тонуса;

C/ высокая чувствительность к химическим (в том числе 

  фармакологическим) веществам;

D/ большая продолжительность сокращения;

E/ все перечисленное верно.

38. Структурной единицей нервной системы является:

A/ аксон;

B/ дендрит;

C/ нейрон;

D/ нейроглия;

E/ тело нервной клетки.

39. Самой низкой лабильностью в системе нерв-синапс-мышца обладает:

A/ нерв;

B/ синапс;

C/ мышца;

D/ лабильность нерва, синапса и мышцы одинакова;

E/ нерв и мышца.

40. Гладкие мышцы внутренних органов и сосудов даже при длительном сокращении не утомляются, потому что:

A/ тонические сокращения гладких мышц осуществляются при 

  незначительных энергетических затратах;

B/ способны к длительным тоническим сокращения;

C/ обладают автоматизмом;

D/ быстрое и длительное  раздражение  вызывает  гиперполяризацию

  мембраны гладкомышечных клеток;

E/ обладают высокой чувствительностью к химическим веществам.

41. Какая из перечисленных возбудимых структур характеризуется наибольшей лабильностью:

A/ гладкие мышцы;

B/ скелетные мышцы;

C/ нерв;

D/ синапс;

E/ сердечная мышца.

42. Пороговому раздражителю характерна следующая сила:

A/ минимальная;

B/ субминимальная;

C/ оптимальная;

D/ максимальная;

E/ супернормальная.

43. Признаки, характерные для миоцита гладкой мышцы:

A/ одноядерность;

B/ небольшие размеры;

C/ веретенообразная форма;

D/ хаотичное расположение актина и миозина;

E/ все вышеперечисленные.

44. Самой высокой лабильностью в системе нерв-синапс-мышца обладает:

A/ мышца;

B/ синапс;

C/ нерв;

D/ лабильность синапса и мышцы одинакова;

E/ лабильность нерва и мышцы одинакова.

45. Тела мотонейронов расположены в:

A/ боковых рогах спинного мозга;

B/ задних рогах спинного мозга;

C/ боковых и задних рогах спинного мозга;

D/ передних рогах спинного мозга;

E/ во всех структурных образованиях спинного мозга.

46. Отрицательный следовой  потенциал совпадает со следующей фазой возбудимости:

A/ субнормальной;

B/ абсолютной рефрактерностью;

C/ первичной относительной рефрактерностью;

D/ экзальтацией;

E/ вторичной относительной рефрактерностью.

47. Короткие отростки нервной клетки называются:

A/ аксонами;

B/ нейритами;

C/ нейронами;

D/ дендритами;

E/ нейроглией.

48. Работа и мощность мышц достигают максимума при следующих нагрузках:

A/ малых;

B/ средних;

C/ больших;

D максимальных;

E/ больших и максимальных.

49. Физиологическое поперечное сечение (физиологический поперечник)

равно анатомическому поперечнику у мышц:

A/ веретенообразной формы;

B/ с параллельными волокнами (продольно-волокнистого типа);

C/ одноперистых;

D/ двуперистых;

E/ многоперистых.

50. Изотонический режим мышечной деятельности характеризуется:

A/ усилением напряжения и изменением длины;

B/ усилением напряжения и отсутствием укорочения;

C/ сохранением постоянства напряжения и укорочением;

D/ укорочением, сопровождающимся увеличением напряжения;

E/ ауксотоническим типом.

51. Максимальное тетаническое сокращение (оптимум) двигательная единица развивает в тех случаях, когда каждое новое сокращение начинается в фазу:

A/ абсолютной рефрактерности;

B/ первичной относительной рефрактерности;

C/ вторичной относительной рефрактерности;

D/ экзальтации (супернормальной возбудимости);

E/ субнормальной возбудимости.

52. Совокупность центральных и периферических образований, взаимодействие которых направлено на достижение определенного полезного для организма результата, называется:

A/ гомеостазом;

B/ функциональной системой;

C/ доминантой;

D/ оперативным покоем;

E/ парабиозом.

53. Основными физиологическими  свойствами всех возбудимых тканей являются - все, кроме одного:

A/ возбудимость;

B/ проводимость;

C/ рефрактерность;

D/ сократимость;

E/ лабильность.

54. Разность потенциалов между наружной и внутренней поверхностями мембраны носит название:

A/ потенциала действия;

B/ потенциала покоя;

C/ порогового потенциала;

D/ критического уровня деполяризации;

E/ потенциала концевой пластинки.

55. Мембранный потенциал покоя является концентрационным (с точки зрения физической химии) потому что он обусловлен:

A/ разностью концентраций ионов калия внутри и снаружи клетки;

B/ разностью концентраций ионов натрия внутри и снаружи клетки;

C/ разностью концентраций анионов внутри и снаружи клетки;

D/ разностью концентраций ионов хлора внутри и снаружи клетки;

E/ разностью концентраций ионов кальция внутри и снаружи клетки.

56. Разность между величинами мембранного потенциала и критического уровня деполяризации называется:

A/ потенциалом концевой пластинки;

B/ потенциалом покоя;

C/ пороговым потенциалом;

D/ потенциалом действия;

E/ тормозным постсинаптическим потенциалом.

57. Мышца состоит из волокон, волокна из миофибрилл, миофибриллы из протофибрилл, протофибриллы из нитей актина и нитей миозина. Какие из всех перечисленных объектов укорачиваются во время сокращения?

A/ миофибриллы;

B/ протофибриллы;

C/ актиновые и миозиновые нити;

D/ протофибриллы и миофибриллы;

E/ все перечисленные объекты.

58. Какая характерная особенность отличает гладкие мышцы от скелетных:

A/ сократимость;

B/ возбудимость;

C/ способность к спонтанной автоматической деятельности;

D/ рефрактерность;

E/ высокая лабильность.

59. Перечислите адекватные раздражители гладких мышц:

A/ быстрое и сильное их растяжение;

B/ ацетилхолин;

C/ адреналин и норадреналин;

D/ гистамин, серотонин, брадикинин;

E/ все перечисленное верно.

60. С участием каких ионов осуществляется связь между возбуждением и сокращением в гладких мышцах:

A/ ионов натрия;

B/ ионов калия;

C/ ионов хлора;

D/ ионов кальция;

E/ анионов.

61. Сила скелетных мышц зависит от:

A/ количества мышечных волокон мышцы и количества 

   функциональных единиц, одновременно возбуждающихся при 

   развитии напряжения;

B/ исходной длины мышцы;

C/ характера регуляторных влияний;

D/ условий взаимодействия мышцы с костями скелета;

E/ все перечисленное верно.

62. Чему способствует сократительная деятельность поперечно-полосатых мышц:

A/ передвижению в пространстве;

B/ перемещению частей тела относительно друг друга;

C/ поддержанию позы;

D/ выработке тепла;

E/ все перечисленное верно.

63. В каком режиме сокращения мышцы выполняют трудовые, спортивные, различные двигательные акты:

A/ изотоническом;

B/ изометрическом;

C/ ауксотоническом;

D/ ни один из перечисленных;

E/ все перечисленное верно.

64. Слияние одиночных мышечных сокращений в непрерывное укорочение мышцы, которое по амплитуде превышает уровень, достигаемый при одиночном сокращении, носит название:

A/ пессимума;

B/ оптимума;

C/ парабиоза;

D/ тетануса;

E/ оптимума и пессимума.

65. Период, когда раздражитель сколь угодно большой силы не может вызвать возбуждение, обусловлен полной инактивацией натриевых каналов, повышением калиевой проводимости, носит название :

A/ функциональной подвижности;

B/ абсолютной рефрактерности;

C/ относительной рефрактерности;

D/ аккомодации;

E/ катодической депрессии.

66. Что происходит во время фазы деполяризации:

A/ исчезает потенциал покоя и возникает разность потенциалов 

  обратного значения;

B/ увеличивается мембранный потенциал;

C/ восстанавливается мембранный потенциал;

D/ мембранный потенциал не изменяется;

E/ мембранный потенциал сначала увеличивается, потом уменьшается.

67. На нервное волокно подействовали препаратом, который значительно повышает величину мембранного потенциала, но не влияет на критический уровень деполяризации. Как изменилась возбудимость волокна?

A/ возбудимость понизилась, потому что произошла гиперполяризация и

  увеличился пороговый потенциал;

B/ возбудимость возросла, потому что произошла гиперполяризация и

  уменьшился пороговый потенциал;

C/ возбудимость осталась без изменения;

D/ возбудимость понизилась, потому что произошла деполяризация и

  уменьшился пороговый потенциал;

E/ возбудимость возросла, потому что произошла реполяризация и

  уменьшился пороговый потенциал.

68 Что произойдет с мышцей, если при ее раздражении ионы кальция не смогут выходить из саркоплазматического ретикулума?

A/ мышца не будет сокращаться;

B/ суммация мышечных сокращений и возникновение зубчатого 

  тетануса;

C/ мышца будет сокращаться, но амплитуда сокращения уменьшится;

D/ мышца будет сокращаться, и амплитуда сокращения увеличится;

E/ мышца будет сокращаться, и амплитуда сокращения не изменится.

69. Сократительные белки скелетных мышц:

A/ актин, миозин;

B/ актин, тропонин;

C/ миозин, тропонин;

D/ тропомиозин, тропонин;

E/ все перечисленное верно.

70. Реобаза характеризуется следующей силой раздражения:

A/ надпороговой;

B/ пороговой;

C/ подпороговой;

D/ оптимальной;

E/ пессимальной.

71. Величина мембранного потенциала зависит преимуществнно от неравномерного распределения снаружи и внутри клетки:

A/ ионов натрия;

B/ ионов калия;

C/ ионов кальция;

D/ ионов хлора;

E/ органических анионов.

72. Потенциал действия обусловлен преимущественно пассивным транспортом ионов:

A/ калия в клетку;

B/ хлора в клетку;

C/ натрия в клетку;

D/ всех перечисленных ионов в клетку;

E/ сверх перечисленных ионов из клетки.

73. Как изменится величина потенциала покоя, если искусственно снизить на 30% концентрацию ионов калия внутри нервной клетки?

A/ потенциал покоя снизится до нуля;

B/ потенциал покоя увеличится;

C/ потенциал покоя останется без изменения;

D/ потенциал покоя уменьшится;

E/ потенциал покоя не возникнет.

74. Что приводит к интенсивному выбросу ацетилхолина из синаптической бляшки в синаптическую щель?

A/ деполяризация постсинаптической мембраны;

B/ деполяризация субсинаптической мембраны;

C/ деполяризация пресинаптической мембраны;

D/ гиперполяризация постсинаптической мембраны;

E/ гиперполяризация пресинаптической мембраны.

75. Как меняется возбудимость в разные фазы потенциала действия, а именно в фазу восходящего спайка?

A/ абсолютная рефрактерность;

B/ первичная относительная рефрактерность;

C/ вторичная относительная рефрактерность;

D/ незначительно повышена;

E/ значительно повышена /экзальтация/.

76. Как меняется возбудимость в разные фазы потенциала действия, а именно в фазу нисходящего спайка?

A/ абсолютная рефрактерность;

B/ первичная относителная рефрактерность;

C/ вторичная относительная рефрактерность;

D/ незначительно повышена;

E/ значительно повышена /экзальтация/.

77. В какую фазу возбудимости поперечно-полосатой мышцы при ее ритмической стимуляции должно попасть очередное раздражение, чтобы мышца пришла в состояние гладкого восходящего тетануса?

A/ в фазу абсолютной рефрактерности;

B/ в фазу первичной относительной рефрактерности;

C/ в фазу вторичной относительной рефрактерности;

D/ в фазу экзальтации;

E/ в фазу нормальной возбудимости.

78. Свойства мионеврального синапса:

A/ одностороннее проведение возбуждения, низкая лабильность, высокая утомляемость, синаптическая задержка проведения возбуждения;

B/ двустороннее проведение возбуждения, высокая лабильность, высокая утомляемость;

C / двустороннее проведение возбуждения,  низкая лабильность, низкая

   утомляемость, синаптическая задержка проведения возбуждения;

D/ одностороннее  проведение возбуждения,  синаптическая задержка

   проведения возбуждения, высокая лабильность, низкая утомляемость;

E/ одностороннее проведение возбуждения, высокая лабильность,

   высокая утомляемость.

79. Основные этапы синаптической передачи возбуждения:

A/ проведение нервного импульса по аксону,возбуждение мембраны 

   нервного волокна;

B/ секреция медиатора нервного окончания;

C/ диффузия медиатора к постсинаптической мембране и 

   взаимодействие с рецепторами;

D/ инактивация отработанного материала в синаптической щели и 

   восстановительная работа в нервном окончании;

E/ все вышеперечисленное.

80. Основные требования к синапсу, выработанные в процессе эволюции:

A/ создание запаса медиатора;

B/ способность медиатора длительно и без искажений передавать 

   сигналы с высокой частотой;

C/ быстрое восстановление запасов медиатора после их расхода;

D/ быстрое удаление отработанного медиатора в синаптической щели;

E/ все перечисленное верно.

81. Электрические синапсы характеризуются функциональными свойствами:

A/ чаще двусторонним проведением возбуждения;

B/ отсутствием синаптической задержки;

C/ обеспечивают только возбуждение постсинаптического нейрона;

D/ хуже, чем химические сохраняют следы предшествующей активации, 

   менее чувствительны к изменениям температуры;

E/ все перечисленное верно.

82. Строение нейрона:

A/ тело, аксон, дендрит;

B/ тело, аксоны, дендриты;

C/ тело, аксон, много дендритов;

D/ тело, много аксонов, один дендрит;

E/ все верно.

83. Какая из перечисленных возбудимых структур характеризуется наибольшей лабильностью?

A/ гладкие мышцы;

B/ скелетные мышцы;

C/ нерв;

D/ мионевральный синапс;

E/ сердечная мышца.

84. В какую фазу парабиоза на сильное раздражение нерва выше парабиотического очага возникает слабый, а на слабое раздражение – сильный ответ мышцы:

A/ в тормозную;

B/ в уравнительную;

C/ в парадоксальную;

D/ в провизорную;

E/ все перечисленное верно.

85. В эксперименте на нервно-мышечном препарате было определено, что при неизменной силе тока пессимум наступает при частоте раздражения 149-150 импульсов в сек. При какой примерно частоте раздражения можно получить на этом препарате состояние оптимума?

A/ 10 в сек.;

B/ 40 в сек.;

C/ 140 в сек.;

D/ 190 в сек.;

E/ 1 в сек.

86. Физиологические особенности гладких мышц:

A/ имеют пластический тонус, иннервируются вегетативной нервной

   системой, а также имеют автономный /базовый/ аппарат иннервации,

   способны к длительным тоническим сокращениям и осуществляют

   непроизвольные мышечные сокращения, сопровождаемые 

   незначительными энергетическими затратами;

B/ иннервируются соматической нервной системой, способны к  быстрым фазическим сокращениям, осуществляют произвольные мышечные движения, сопровождаемые значительными энергетическими затратами;

C/ иннервируются вегетативной нервной системой, не имеют 

   пластический тонус, осуществляют непроизвольные мышечные 

   сокращения, сопровождаемые значительными энергетическими 

   затратами;

D/ иннервируются соматической нервной системой, не имеют 

   пластический тонус, способны к быстрым фазическим сокращениям, 

   осуществляют непроизвольные мышечные сокращения, 

   сопровождаемые незначительными энергетическими затратами;

E/ имеют пластический тонус, способны к автоматизму, иннервируются 

   соматической нервной системой, осуществляют произвольные 

   мышечные движения.

87. Чем обусловлено изолированное проведение возбуждения по нерву:

A/ коротким периодом абсолютной рефрактерности;

B/ различной толщиной волокон и наличием либо отсутствием 

   миелиновой оболочки;

C/ наличием миелиновой оболочки;

D/ различной длиной нервных волокон;

E/ наличием в миелиновой оболочке перехватов узла.

88. Чем обусловлена различная скорость проведения возбуждения в нервных волокнах:

A/ коротким периодом абсолютной рефрактерности;

B/ различной толщиной волокон и наличием либо отсутствием 

   миелиновой оболочки;

C/ наличием миелиновой оболочки;

D/ различной длиной нервных волокон;

E/ наличием в миелиновой оболочке перехватов узла.

89. Гладкие мышцы внутренних органов и сосудов даже при длительном сокращении не утомляются потому что:

A/ тонические сокращения гладких мышц происходят при 

   незначительных энергетических затратах;

B/ способны к автоматизму;

C/ способны к быстрым фазическим сокращениям;

D/ имеют быструю кратковременную деполяризацию и короткий период

   абсолютной рефрактерности;

E/ обладают высокой чувствительностью к химическим,

   фармакологическим, эндогенным и экзогенным биологически 

   активным веществам.

90. Почему не болят мышцы у физически тренированных людей после физических нагрузок - все, кроме одного:

A/ более эластичные связки;

B/ больше мышечных волокон;

C/ больше поступает кислорода;

D/ больше запас гликогена;

E/ мышцы устойчивы к утомлению.

91. Что контролирует работу скелетных мышц:

A/ вегетативная нервная система;

B/ вегетативная и соматическая нервная системы;

C/ спинной, головной мозг, соматическая нервная система;

D/ вегетативная нервная система и головной мозг;

E/ вегетативная нервная система, спинной, головной мозг.

92. Метод исследования функционирования скелетных мышц посредством регистрации их электрической активности – биотоков, биопотенциалов:

A/ электроэнцефалография;

B/ электромиография;

C/ компьютерная томография;

D/ реоэнцефалография;

E/ эхоэнцефалография.

93. Основная функция миоцита:

A/ секреция;

B/ раздражение;

C/ адаптация;

D/ саморегуляция;

E/ сокращение.

94. Число мышечных волокон в скелетных мышцах с возрастом человека и помере тренировки

A/ увеличивается;

B/ уменьшается;

C/ не изменяется;

D/ все вышеперечисленное;

E/ ни один перечисленных.

РАЗДЕЛ N 3. ФИЗИОЛОГИЯ ЦЕНТРАЛЬНОЙ НЕРВНОЙ

СИСТЕМЫ

Анатомически центральная нервная система (ЦНС) представляет совокупность нервных и глиальных клеток, межклеточного вещества и кровеносных сосудов, условно разделенную на спинной и головной мозг.

Основой интегративной деятельности ЦНС явяляется два взаимосвязанных процесса: возбуждение и торможение.

В о з б у ж д е н и е   в   ЦНС. Возбуждение является следствием деполяризации нервной клетки, которая может быть связана или с увеличением проницаемости мембраны для ионов натрия и кальция, или с уменьшением проницаемости для ионов калия и хлора. Особенности распространения возбуждения в ЦНС: суммация, конвергенция, реверберация, иррадиация, распространение возбуждения только в одну сторону - от рецептора через вставочные нейроны к эффектору.

С у м м а ц и я    возбуждения в нервных центрах обеспечивает развитие физиологической реакции даже в том случае, если сила одиночных возбуждающих воздействий значительно ниже пороговых, но временное и пространственное сложение серии таких импульсов вызывает возбуждение эффекторной клетки. Способность   т р а н с ф о р м и р о в а т ь    ритм раздражения в определенный ритм возбуждения, соответствующий функциональной лабильности нервных центров и иннервируемых рабочих органов, предотвращает развитие пессимума (пессимального торможения) в ЦНС.

Свойство    и р р а д и а ц и и   проявляется в том, что возбуждение каждого одиночного нервного волокна, по которому импульсы поступают в нервный центр, способствует передаче его на множество выходящих из центра волокон. Свойством, обеспечивающим интегративную деятельность нервных центров, является   к о н в е р г е н ц и я,   т.е. схождение множества путей проведения различного рода проявлений к одной нервной клетке.

Свойство   р е в е р б е р а ц и и,    связанное с длительной циркуляцией импульсов в системе вставочных нейронов («нейронные ловушки»), обеспечивает сохранение во времени свойств афферентного возбуждения и имеет большое значение на начальных этапах запоминания.

Т о р м о ж е н и е    в ЦНС. Под торможением понимают самостоятельный активный нервный процесс, вызываемый возбуждением и проявляющийся в угнетении или полном выключении другого возбуждения. В зависимости от механизма развития различают несколько видов торможения в ЦНС.

П о с т с и н а п т и ч е с к о е     т о р м о ж е н и е    связано со способностью медиатора увеличивать проницаемость постсинаптической мембраны эффекторной клетки для ионов калия и хлора и таким образом снижать или полностью блокировать ее способность генерировать ПД.

П р е с и н а п т и ч е с к о е   т о р м о ж е н и е, связанное с угнетением процесса возбуждения в пресинаптическом звене, осуществляется с помощью специальных тормозных вставочных нейронов, аксоны которых образуют синапсы на активируемых ими клетках. Медиаторы, освобождающиеся в этих синапсах, увеличивают проницаемость нервных окончаний для ионов хлора и способствуют уменьшению амплитуды или полному угнетению ПД, приходящего к клетке по возбуждающим нервным окончаниям.

В других случаях причина пресинаптического торможения заключается в уменьшении поступления в пресинаптические окончания ионов кальция или истощении его внутриклеточных резервов. Недостаток ионов кальция ведет к ослаблению или полному прекращению секреции медиатора из возбуждающих пресинаптических окончаний в синаптическую щель.

Т о р м о ж е н и е    п о с л е    в о з б у ж д е н и я    возникает в результате следовых гиперполяризационных процессов на мембране.

П е с с и м а л ь н о е    т о р м о ж е н и е   (пессимум) развивается в связи с действием раздражителей, частота и сила которых лежат за пределами функциональной лабильности нервных клеток; характеризуется устойчивой деполяризацией.

Р е ф л е к с.   Р е ф л е к т о р н а я    д у г а. Элементарной формой нервной деятельности является рефлекс – ответная реакция организма на раздражающее воздействие. Совокупность образований, необходимых для осуществления рефлекса, называется рефлекторной дугой. Любая рефлекторная дуга состоит из афферентной, центральной и эфферентной частей.

С точки зрения классической рефлекторной теории, поведение животного состоит из рефлексов, которые начинаются с возбуждения определенного рецептивного поля и заканчиваются соответствующим действием (стимул-реакция). Согласно теории функциональных систем, поведение живых существ всегда направлено на получение полезного для организма приспособительного результата. Обязательным компонентом любого поведенческого акта является звено обратной связи (обратная афферентация), которая позволяет организму оценить результат совершенного действия и сигнализирует о нем в соответствующие нервные центры. Любой рефлекторный акт в условиях функционирования целостного организма выступает только как компонент более сложной совокупности процессов, конечной целью которых  является не само действие, а достижение результатов, необходимых для выживания организма в широком смысле слова.

На современном этапе развития физиологии классическая рефлекторная теория стала своего рода базисом для развития более совершенных представлений о регулировании физиологических функций, а рефлекторная дуга органически вписалась в состав архитектуры функциональной системы организма.

1. Какова масса мозга взрослого человека (г):

A/ 100;

B/ 500;

C/ 1400;

D/ 2000;

E/ более 2000.

2. Отделы головного мозга:

A/ продолговатый и промежуточный мозг;

B/ ствол и большие полушария;

C/ конечный мозг, мозжечок и продолговатый мозг;

D/ продолговатый мозг и большие полушария;

E/ мост и большие полушария.

3. Белое вещество головного мозга образуют:

A/ тела нейронов;

B/ отростки нейронов;

C/ дендриты нейронов;

D/ отростки и тела нейронов;

E/ все вышеперечисленное.

4. Оболочка головного мозга, не имеющая кровеносных сосудов:

A/ твердая;

B/ мягкая;

C/ твердая, мягкая;

D/ паутинная;

E/ миелиновая.

5. Какие безусловные (врожденные) рефлексы появляются у новорожденного ребенка первыми:

A/ хватательный;

B/ дыхательный, хватательный;

C/ дыхательный, сосательный;

D/ оборонительный;

E/ половой.

6. Какова роль соматической нервной системы:

A/ управление органами чувств;

B/ управление работой сердца;

C/ управление движениями;

D/ управление работой желудка;

E/ контроль высшей нервной деятельности.

7. Функции коры большого мозга:

A/ участие в формировании целенаправленного поведения, сознания,

контроль произвольного мышечного движения;

B/ высший подкорковый центр регуляции вегетативных функций, 

   инициативный мотивационный центр;

C/ подкорковый центр интеграции зрительной, болевой, слуховой

   чувствительности;

D/ центр регуляции мышечного тонуса, координации движений, 

   поддержания равновесия тела;

E/ регуляция дыхания, локализация защитных центров (чиханья, кашля).

8. Доминантный очаг возбуждения характеризуется:

A/ повышенной возбудимостью;

B/ стойкостью возбуждения;

C/ способностью к суммации возбуждения;

D/ инерцией, т.е. способностью к длительному удерживанию 

   возбуждения после окончания стимула;

E/ все перечисленное верно.

9. Особенности строения спинного мозга:

A/ сегментарное строение;

B/ от каждого сегмента отходят две пары вентральных и дорсальных 

   корешков;

C/ дорсальные корешки формируют афферентные входы спинного мозга;

D/ вентральные корешки образуют эфферентные выходы спинного 

   мозга;

E/ все перечисленное верно.

10. Морфологические и функциональные отличия интернейронов спинного мозга от мотонейронов:

A/ интернейроны по своим размерам меньше мотонейронов;

B/ число синапсов на каждом интернейроне в десять раз меньше, чем на 

   мотонейроне;

C/ большинство интернейронов находятся в состоянии фоновой им- 

   пульсной активности даже в условиях, когда организм не подвергается 

   специальным раздражениям;

D/ интернейроны обладают большей чувствительностью к гипоксии;

E/ все перечисленное верно.

11. В спинном мозге находятся центры:

A/ всех двигательных рефлексов (за исключением мускулатуры головы);

B/ всех рефлексов мочеполовой системы и прямой кишки;

C/ рефлексов, осуществляющих терморегуляцию;

D/ регулирующих метаболизм тканей, центры большинства сосудистых 

   рефлексов, центр сокращения диафрагмы и др.;

E/ все вышеперечисленное.

12. Правило, согласно которому в задних корешках спинного мозга содержатся только чувствительные, а в передних – только двигательные волокна:

A/ закон Белла - Мажанди;

B/ закон Франка - Старлинга;

C/ закон Бойля;

D/ эффект Бора;

E/ ни один из перечисленных.

13. Функции гипоталамуса:

A/ участие в формировании целенаправленного поведения, сознания,

контроль произвольного мышечного движения;

B/ высший подкорковый центр регуляции вегетативных функций, 

   инициативный мотивационный центр;

C/ подкорковый центр интеграции зрительной, болевой, слуховой 

   чувствительности;

D/ центр регуляции мышечного тонуса, координации движений, 

   поддержания равновесия тела;

E/ регуляция дыхания, локализация защитных центров (чиханья, кашля).

14. Фунции таламуса:

A/ участие в формировании целенаправленного поведения, сознания,

   контроль произвольного мышечного движения;

B/ высший подкорковый центр регуляции вегетативных функций, 

   инициативный мотивационный центр;

C/ подкорковый центр интеграции зрительной, болевой, слуховой 

   чувствительности;

D/ центр регуляции мышечного тонуса, координации движений, 

   поддержания равновесия тела;

E/ регуляция дыхания, локализация защитных центров (чиханья, кашля).

15. Функции продолговатого мозга:

A/ участие в формировании целенаправленного поведения, сознания, 

   контроль произвольного мышечного движения;

B/ высший подкорковый центр регуляции вегетативных функций, 

   инициативный мотивационный центр;

C/ подкорковый центр интеграции зрительной, болевой, слуховой 

   чувствительности;

D/ центр регуляции мышечного тонуса, координации движений, 

   поддержания равновесия тела;

E/ регуляция дыхания, локализация защитных центров (чиханья, кашля).

16. Фуцкции мозжечка:

A/ участие в формировании целенаправленного поведения, сознания, 

   контроль произвольного мышечного движения;

B/ высший подкорковый центр регуляции вегетативных функций, 

   инициативный мотивационный центр;

C/ подкорковый центр интеграции зрительной, болевой, слуховой

   чувствительности;

D/ центр регуляции мышечного тонуса, координации движений, 

   поддержания равновесия тела;

E/регуляция дыхания, локализация защитных центров (чиханья, кашля).

17. Процесс возбуждения в центральной нервной системе (ЦНС) связан с:

A/ увеличением проницаемости мембраны нервной клетки для ионов Na+ и Са2+ и уменьшением проницаемости мембраны для ионов К+ и Cl-;

B/ уменьшением проницаемости мембраны нервной клетки для ионов 

   Na+  и Са2+ и увеличением проницаемости для ионов К+ и Cl-;

C/ увеличением проницаемости мембраны нервной клетки для ионов Na+

   и К+ и уменьшением для ионов Ca2+ и Cl-;

D/ уменьшением проницаемости мембраны нервной клетки для ионов 

   Na+  и K+ и увеличением для ионов Ca2+ и Сl-;

E/ все перечисленное верно.

18. Основные свойства нервных центров:

A/ одностороннее проведение возбуждения, проведение возбуждения с 

   задержкой, низкая лабильность, способность к временной и 

   пространственной суммации возбуждения и способность к 

   трансформации ритма импульсов;

B/ двухстороннее проведение возбуждения, проведение возбуждения по

   принципу «все или ничего», высокая лабильность;

C/ двухстороннее проведение возбуждения, проведение возбуждения по

   принципу «все или ничего», низкая лабильность, неспособность к 

   временной и пространственной суммации возбуждения;

D/ одностороннее проведение возбуждения, проведение возбуждения по 

   принципу «все или ничего»,  высокая лабильность, неспособность к

   трансформации ритма импульсов и к  временной и пространственной 

   суммации возбуждения;

E/ ни одно из перечисленных.

19. Какой из отделов мозга оказывает на кору больших полушарий восходящее активирующее влияние:

A/ ретикулярная формация;

B/ зрительный бугор;

C/ мозжечок;

D/ продолговатый мозг;

E/ все верно.

20. Возбуждение симпатической нервной системы вызывает:

A/усиление работы сердца, торможение моторики пищеварительного

   аппарата, увеличение просвета бронхов и расширение зрачка;

B/торможение сердечной деятельности, усиление моторики 

   пищеварительного аппарата, сужение зрачка и просвета бронхов;

C/торможение сердечной деятельности, моторики пищеварительного

   аппарата, сужение зрачка и просвета бронхов;

D/усиление работы сердца, моторики пищеварительного аппарата, 

   сужение зрачка и просвета бронхов;

E/все верно.

21. Влияние симпатической нервной системы на функции органов и тканей – все, кроме одного:

A/увеличивает ЧСС, АД, МОК;

B/суживает кровеносные сосуды;

C/угнетает перистальтику кишечника;

D/понижает свертываемость крови;

E/повышает уровень ОО (больший катаболизм).

22. Влияние парасимпатической нервной системы на функции организма и тканей – все, кроме одного:

A/ уменьшает ЧСС, снижает кровяное давление и минутный объем 

   крови;

B/ расширяет кровеносные сосуды;

C/ увеличивает диурез;

D/ повышает свертываемость крови;

E/ понижает уровень  ОО (больший анаболизм).

23. Мотивационное возбуждение первично возникает в:

A/ таламусе;

B/ гипоталамусе;

C/ ретикулярной формации;

D/ коре полушарий большого мозга;

E/ мозжечке.

24. Какова особенность глиальных клеток?

A/ проведение возбуждения;

B/ их сократительная активность, которая носит ритмический характер;

C/ обработка информации;

D/ хранение и передача информации;

E/ формируют целенаправленное поведение.

25. Согласно теории И.Пейпеца, возникновение эмоций обусловливается:

A/ лимбической системой;

B/ ретикулярной формацией ствола мозга;

C/ гипоталамусом;

D/ корой больших полушарий;

E/ подкорковыми структурами.

26. Какие процессы наиболее полно характеризуют память?

A/ хранение информации в нейронных ловушках;

B/ хранение информации в ДНК и РНК;

C/ хранение информации в ДНК и циркуляция возбуждения;

D/ циркуляция и суммация возбуждения;

E/ фиксация, хранение, воспроизведение информации.

27. Особенности распространения возбуждения в ЦНС - все, кроме одной:

A/ суммация;

B/ конвергенция;

C/ иррадиация;

D/ реверберация;

E/ распространение в обе стороны от рецепторного нейрона.

28. Звенья рефлекторной дуги :

A/ рецептор;

B/ чувствительный афферентный нейрон;

C/ нервный центр;

D/ двигательный нейрон и рабочий орган (эффектор);

E/ все перечисленное верно.

29. Помимо основной функции нерва, как  проводника импульсов возбуждеия, существенную роль играют процессы аксонного транспорта. Какой Вы знаете отдел головного мозга, в котором аксонный  транспорт занимает особое место, участвуя в сложных регуляторных процессах:

A/ кора больших полушарий;

B/ гипоталамус;

C/ таламус;

D/ мозжечок;

E/ продолговатый мозг

30. Особенности соматической нервной системы:

A/ подчинена воле человека, регулирует работу скелетных  мышц, 

   двигательные центры находятся в коре головного мозга;

B/ не подчинена воле человека, регулирует работу внутренних органов, 

   желез;

C/ способствует восстановлению запасов энергии во время сна и отдыха;

D/ вегетативные центры находятся в гипоталамусе;

E/ регулирует работу сердца, кровеносных сосудов.

31. Особенности симпатической вегетативной  нервной  системы- все, кроме 

одной:

A/ не подчинена воле человека;

B/ регулирует работу внутренних органов, желез, кровеносных сосудов

и сердца;

C/ вегетативные центры находятся в гипоталамусе;

D/ включается во время интенсивной работы, требующей затрат энергии;

E/ подчинена воле человека и регулирует работу скелетных мышц.

32. Высшая нервная деятельность является основной функцией:

A/ вегетативной нервной системы;

B/ ствола мозга;

C/ коры больших полушарий и подкорковых центров;

D/ подкорковых ядер;

E/ мозжечка.

33. Реакция организма, осуществляемая при участии ЦНС в ответ на раздражение рецепторов (воспринимающих нервных окончаний), называется:

A/ рефлексом;

B/ медиацией и рецепцией;

C/ адаптацией;

D/ доминантой;

E/ гомеостазом.

34. Рефлекторная дуга условных рефлексов замыкается в:

A/ промежуточном мозге;

B/ мозжечке;

C/ ретикулярной формации;

D/ коре больших полушарий;

E/ продолговатом мозге.

35. Условные рефлексы являются:

A/ видовыми;

B/ индивидуальными;

C/ наследственными;

D/ постоянными;

E/ все перечисленное верно.

36. Какие отделы ЦНС контролируют деятельность гипоталамуса?

A/ подкорковые ядра, мозжечок, кора больших полушарий;

B/ гипофиз;

C/ спинной мозг;

D/ продолговатый мозг;

E/ спинной и продолговатый.

37. Все безусловные рефлексы являются:

A/ приобретенными;

B/ врожденными;

C/ кортикальными;

D/ ненаследственными;

E/ все перечисленное верно.

38. Безусловными называются такие рефлексы, которые:

A/ вырабатываются в процессе обучения;

B/ осуществляются через кору головного мозга;

C/ передаются по наследству;

D/ не передаются по наследству;

E/ все перечисленное верно.

39. Условные рефлексы относятся к рефлексам, которые осуществляются через:

A/ средний мозг;

B/ продолговатый мозг;

C/ подкорковые ядра;

D/ кору больших полушарий;

E/ гипоталамус.

40. Где находится зрительная зона коры больших полушарий?

A/ теменная доля;

B/ височная доля;

C/ затылочная доля;

D/ лобная доля;

E/ теменно-височная.

41. Центральный отдел слухового анализатора расположен в:

A/ лобной доле коры больших полушарий;

B/ височной доле коры больших полушарий;

C/ теменной доле коры больших полушарий;

D/ затылочной доле коры больших полушарий;

E/ теменно-затылочной области коры больших полушарий.

42. Центральный отдел зрительного анализатора расположен в:

A/ лобной доле коры больших полушарий;

B/ височной доле коры больших полушарий;

C/ теменной доле коры больших полушарий;

D/ затылочной доле коры больших полушарий;

E/ теменно-затылочной области коры больших полушарий.

43. Учение о высшей нервной деятельности базируется на следующих рефлексах:

A/ безусловных;

B/ условных;

C/ условных и безусловных;

D/ вегетативных;

E/ все перечисленное верно.

44. Воздействие каких нервов вызывает учащение сердцебиений, сужение сосудов:

A/спинно-мозговых;

B/черепно-мозговых;

C/симпатических;

D/парасимпатических;

E/все перечисленное верно.

45. Какая система органов осуществляет непосредственную связь с внешней средой:

A/ вегетативная нервная система;

B/ центральная нервная система;

C/ периферическая нервная система;

D/ соматическая нервная система;

E/ органы чувств.

46. Анатомическим субстратом эмоций является:

A/ кора лобных долей больших полушарий головного мозга;

B/ гипоталамус;

C/ ретикулярная формация;

D/ лимбическая система;

E/ все перечисленное верно.

47. Какими качествами характеризуется безусловный рефлекс:

A/ врожденный, постоянный, видовой;

B/ врожденный, временный, индивидуальный;

C/ приобретенный, временнный, индивидуальный;

D/ приобретенный, постоянный, индивидуальный;

E/ врожденный, временный, видовой.

48. Какими качествами характеризуется условный рефлекс:

A/ врожденный, постоянный, видовой;

B/ врожденный, временный, индивидуальный;

C/ приобретенный, временный, индивидуальный;

D/ приобретенный, постоянный, индивидуальный;

E/ врожденный, временный, видовой.

49. Ребенок, который учится играть на пианино,  первое время играет не только руками, но и «помогает» себе головой, ногами и даже языком. Каков механизм этого явления?

A/ суммация возбуждения;

B/ иррадиация возбуждения;

C/ конвергенция;

D/ реверберация;

E/ трансформация.

50. Передний мозг включает:

A/ продолговатый мозг, мост, средний и промежуточный;

B/ кору больших полушарий и подкорковые ядра;

C/ средний, промежуточный и конечный мозг;

D/ мозжечок и большие полушария;

E/ гипоталамус, таламус.

51. Какая частота колебаний потенциала в электроэнцефалограмме человека называется альфа-ритмом?

A/ 35-55 Гц;

B/ 14-35 Гц;

C/ 8-13 Гц;

D/ 4 Гц;

E/ 1 Гц.

52. Метод исследования церебрального кровотока, основанный на регистрации ритмических изменений электрического сопротивления мозговой ткани вследствие пульсовых колебаний кровенаполнения сосудов:

A/ электроэнцефалография;

B/ электромиография;

C/ компьютерная томография;

D/ реоэнцефалография;

E/ эхоэнцефалография.

53. Метод регистрации электрической активности (биотоков) мозговой ткани с целью оценки функционального состояния головного мозга:

A/ электроэнцефалография;

B/ электромиография;

C/ компьютерная томография;

D/ реоэнцефалография;

E/ эхоэнцефалография.

54. К высшей нервной деятельности относят:

A/ рефлексы, обеспечивающие органические потребности (голод, жажда 

   и др.);

B/ инстинкты;

C/ мыслительную, речевую деятельность и память;

D/ группу ориентировочных рефлексов (рефлексы «Что такое?»);

E/ инстинкты и рефлексы «Что такое?».

55. Функция цереброспинальной жидкости:

A/ обмен веществ в головном и спинном мозге;

B/ определяет внутричерепное давление;

C/ защищает мозг от механического воздействия;

D/ защитная и обмен веществ;

E/ защитная, обмен веществ, поддержание внутричерепного давления.

56. Человек упал и ушиб голову. При этом у него «посыпались искры из глаз». На какую часть головы пришелся удар?

A/ затылочную область;

B/ теменную;

C/ височную;

D/ теменно-височную;

E/ лобную.

57. Самостоятельный активный нервный процесс, вызываемый возбуждением и проявляющийся в угнетении или полном выключении другого  возбуждения, называется:

A/ возбуждением;

B/ парабиозом;

C/ торможением;

D/ доминантой;

E/ функциональной системой.

58. Назовите один вид памяти, не связанный с характером психической активности, преобладающей в деятельности:

A/ двигательная;

B/ эмоциональная;

C/ смысловая;

D/ образная;

E/ кратковременная.

59. Фактор, который не помогает засыпанию человека:

A/ приспособленность к смене дня и ночи;

B/ условные рефлексы на привычную обстановку, время отхода ко сну;

C/ внутренние воздействия (скука, усталость);

D/ гуморальное воздействие-серотонин;

E/ гуморальный сигнал-адреналин.

60. Физиологической основой речи и мышления человека является:

A/ первая сигнальная система;

B/ вторая сигнальная система;

C/ первая и вторая сигнальные системы;

D/ безусловные рефлексы;

E/ ни один из перечисленных.

61. Для второй сигнальной системы человека адекватным условным раздражителем является:

A/ звуковой раздражитель;

B/ внешний раздражитель;

C/ словесный раздражитель;

D/ раздражители, непосредственно исходящие от явлений и событий

   внешнего мира;

E/ вестибулярный.

62. Какой из видов торможения имеет наиболее  выраженную охранительную функцию:

A/ угасательное торможение;

B/ запаздывательное торможение;

C/ запредельное торможение;

D/ дифференцированное торможение;

E/ пессимальное торможение.

63. Какому темпераменту (по классификации Гиппократа) соответствует сильный уравновешенный инертный тип нервной системы:

A/флегматическому;

B/меланхолическому;

C/сангвиническому;

D/холерическому;

E/меланхолическому и холерическому.

64. Что, по представлению И.П.Павлова, лежит в основе гипноза:

A/ общее разлитое торможение;

B/ общее разлитое возбуждение;

C/ частичное (парциальное) торможение с наличием очагов 

   возбуждения;

D/ разлитое возбуждение с наличием очагов торможения;

E/ запредельное торможение.

65. Какие фазы  и в какой последовательности имеют место в корковых структурах при переходе от состояния бодрствования ко сну:

A/ парадоксальная - уравнительная - ультрапарадоксальная;

B/ уравнительная - ультрапарадоксальная - парадоксальная;

C/ уравнительная - парадоксальная - ультрапарадоксальная;

D/ ультрапарадоксальная - уравнительная - парадоксальная;

E/ парадоксальная - ультрапарадоксальная - уравнительная.

66. В каком из ответов приведены оптимальные условия  для  образования

условных рефлексов?

A/ совпадение во времени двух раздражителей, с предшествованием 

   условного. Условный раздражитель сильнее безусловного;

B/ совпадение во времени  двух  раздражителей, с предшествованием

безусловного. Условный раздражитель сильнее безусловного;

C/ совпадение во времени двух раздражителей. Условный раздражитель

слабее безусловного;

D/ несовпадение во времени двух раздражителей. Условный 

   раздражитель слабее безусловного;

E/ полное совпадение двух раздражителей.

67. У человека - правши с ведущими правой рукой, правым глазом, правым ухом, правой ногой произошла травма больших полушарий  головного мозга на одной стороне, в результате чего он потерял способность говорить и воспринимать речь. С какой стороны и в каких зонах больших полушарий произошла травма?

A/ поражены нижняя лобная и верхняя височная извилины левого 

   полушария, где находится центр речи;

B/ поражены нижняя лобная и верхняя височная извилины правого  

   полушария, где находится центр речи;

C/ поражена затылочная область, где находится центр речи;

D/ поражена теменная область, где находится центр речи;

E/ поражена лобная область, где находится центр речи.

68. «Ты отдыхаешь». При этом отмечается возбуждение парасимпатической вегетативной нервной системы:

A/ сердце замедляет и ослабляет сокращения;

B/ артерии расширяются и понижается артериальное давление;

C/ зрачок глаза сужается;

D/ потребление кислорода и количество сахара в крови уменьшаются;

E/ все перечисленное верно.

69. «Ты испугался». При этом отмечается возбуждение симпатической вегетативной нервной системы:

A/ сердце учащает и усиливает сокращения;

B/ артерии сужаются и повышается артериальное давление;

C/ перистальтика кишечника уменьшается;

D/ зрачок глаза и бронхи расширяются;

E/ все перечисленное верно.

70.Первая сигнальная система:

A/ имеется у животных;

B/ имеется у человека;

C/ анализ и синтез непосредственных, конкретных  сигналов, предметов

   и явлений внешнего мира, идущих от рецепторов органов чувств;

D/ обеспечивает конкретное мышление;

E/ все перечисленное верно.

71. Запоминание, сохранение и последующее воспроизведение человеком ранее пережитых им чувств, мыслей и образов носит название:

A/ память;

B/ первая сигнальная система;

C/ вторая сигнальная система;

D/ эмоции;

E/ речь.

72. Рецепторы давления, расположенные в коже, мышцах, суставах и соединительной ткани позвоночных; представляют собой нервные окончания, заключенные в слоистую соединительнотканную капсулу:

A/ осязательные тельца Мейсснера;

B/ колба Краузе;

C/ тельца Пачини;

D/ солевые железы;

E/ осязательные диски Меркеля.  
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