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ВВЕДЕНИЕ

     Анатомия человека наряду с другими дисциплинами естественнонаучного цикла является фундаментальной теоретической дисциплиной, которая составляет фундамент знаний о закономерностях строения живых организмов на разных уровнях их организации. Университетский курс «Анатомия человека» является одним из важных в базовой подготовке специалистов –  биологов. 

     Анатомия изучает форму и строение организма в связи с его функциями и под воздействием окружающей среды. Знание строения организма человека и его отдельных органов  систем органов в норме дает возможность студентам оценить действия экологический факторов, оказывающих преимущественно неблагоприятное воздействие на человеческую популяцию. Факторы окружающей среды оказывают на организм человека, как непосредственное влияние, так и опосредованное через растительный и животный мир.

К числу наиболее важных задач при изучении анатомии относятся следующие:
· помочь студентам в освоении огромного фактического материала по 
строению человеческого тела;
· сформулировать у студентов общебиологическую и теоретическую 
базу для понимания структурных характеристик основных процессов жизнедеятельности организма человека;

· дать представления о форме, строении и развитии организма человека, 
его систем и органов, а также научить студентов ана​томическому анализу с  учетом   конституцио​нальных особенностей и вариантов строения;
· обеспечить современный уровень знаний о интегративной системе, 

организмастроении и деятельности человеческого организма как в процессе онтогенеза, так и в филогенезе;

· обогатить студентов конкретными биологическими знаниями при 

изучении структурно-функциональной организации всех систем организма, в частности, нервной системы;

· вооружить студентов нужными, полезными знаниями, которые будут
ему необходимы в ходе изучения различных дисциплин биологического плана.

Основная цель лабораторных занятий:

· овладение практическими навыками определения местоположения 
органов и других анато​мических образований в теле человека, изучение их формы и строения;
· при изучении анатомии особое внимание должно быть уде​лено тому,
чтобы студент научился переносить знания, получен​ные при изучении анатомических препаратов, на живого человека. Для этого следует всемерно использовать живую натуру, а также прощупывание собственного тела. 

В процессе прохождения курса анатомии  человека студенты должны знать и уметь: 

· предмет, цель, задачи дисциплин и их значение для своей будущей 

профессии;

· основные этапы развития дисциплин и роль некоторых ученых в их 

создании и развитии;

· строение и закономерности развития клеток, тканей, органов и систем 

органов человека;

· оценивать и объяснять общие принципы построения, деятельности и 

значения ведущих систем организма;

· знать  приемы и методы соматоскопии, соматометрии;

· студент должен научиться правильно, определять расположение 
костных образований, суставов, контуров мышц, мест их начала и прикрепления, проекции внут​ренних органов крупных кровеносных сосудов и нервов на по​верхность тела человека; 

· знать все анатомические термины,  приведенные  в соответствии  с 
Международной анатомической номенклатурой, принятой Меж​дународным комитетом по анатомической терминологии (FCAT, 1998).   
Связь анатомии  с другими науками:
      Анатомия является научно-теоретической основой физиологии, биологии, антропологии, гигиены, педагогики и психологии, валеологии. Многие отрасли медицины базируются на данных физиологии и анатомии человека. 

1 Периферическая нервная система
1.1 Спинномозговые нервы и их ветви. Шейное сплетение и его ветви
Содержание занятия:
· Препарирование и изучение строения спинномозговых нервов и их ветвей.
· Препарирование и изучение состава и топографии межребер​ных нервов.
· Препарирование  и  изучение строения  и  функций  шейного сплетения и его ветвей.
· Иннервация кожного покрова туловища.
Методические указания:
Следует научиться находить, называть и показывать на пре​паратах и схемах передние и задние корешки спинномозговых нервов, спинномозговые узлы, стволы спинномозговых нервов, передние и задние ветви спинномозговых нервов, а также их со​единительные ветви; определять их волоконный состав, топогра​фию, функции, что важно для понимания топографии сегментов и проводящих путей спинного мозга.
При изучении межреберных нервов необходимо овладеть умением находить и показывать на трупе и схемах данные анато​мические образования, определять их топографию и области ин​нервации, поскольку это важно при топической диагностике дви​гательных и чувствительных нарушений, а также при проведении хирургических вмешательств на стенках и органах грудной и брюшной полостей.
При исследовании шейного сплетения следует уметь нахо​дить, называть и показывать на трупе и схемах шейное сплетение и его ветви; определять топографию и области иннервации, что необходимо при обследовании больных с нарушением функций иннервируемых органов, при установлении уровня поражения спинного мозга, а также во время проведения операционных раз​резов, массажа и т.п. На трупе и скелете необходимо продемонст​рировать расположение шейного сплетения и его ветвей, отноше​ние их к мышцам и фасциям шеи, определить состав нервных во​локон и места их выходов из сплетения, а также представить ход нервов к органам и их проекцию на поверхность тела.
Под руководством и при участии преподавателя завершается препарирование сосудов и нервов грудной полости.
Навыки и умения:
Перечень основных анатомических понятий и образований, которые студент должен уметь: а) показать на препарате или схе​ме; б) определить по строению и функции:
Спинномозговой нерв
Передний (вентральный, мотор​ный) корешок
Задний (дорсальный, чувстви​тельный) корешок
Спинномозговой узел
Передняя ветвь
Задняя ветвь
Белая соединительная ветвь
Серая соединительная ветвь
Менингеальная ветвь
Межреберный нерв
Шейное сплетение
Шейная петля
Большой ушной нерв
Малый затылочный нерв
Поперечный нерв шеи
Надключичные нервы
Диафрагмальный нерв
Контрольные вопросы:
1. Какие по функции нервные волокна составляют задний коре​шок 
спинномозгового нерва?
2. Какие по функции нервные волокна составляют передний ко​решок спинномозгового нерва?
3. Какие по функции нервные волокна составляют ствол спинно​-мозгового нерва?
4. Какими  по функции нейронами образован  спинномозговой узел?
5. Какими ветвями спинномозговых нервов иннервируется кож​ный покров области спины?
6. Какими ветвями спинномозговых нервов иннервируется кож​ный покров области груди?
7. Какими ветвями спинномозговых нервов иннервируется кож​ный покров области живота?
8. Как называются задние ветви первого шейного и второго шей​ного спинномозговых нервов? Что они иннервируют?
9. Какими ветвями спинномозговых нервов иннервируются аутохтонные мышцы спины?
10. Какими ветвями спинномозговых нервов иннервируются меж​реберные мышцы и мышцы брюшной стенки?
11. Какие ветви спинномозговых нервов образуют сплетения?
12. Что иннервируют межреберные нервы?
13. Ветвями каких спинномозговых нервов образовано шейное сплетение?
14. Какие ветви шейного сплетения являются кожными (чувстви​тельными)?
15. Какие ветви шейного сплетения являются мышечными (двига​тельными)?
16. Определите состав нервных волокон диафрагмального нерва.
17. Какие нервы иннервируют кожный покров области шеи?
18. Какие нервы иннервируют кожный покров затылочной облас​ти?
19. Какие нервы иннервируют подподъязычные мышцы?
20. С какими черепными нервами имеют связи ветви шейного сплетения?
1.2 Плечевое сплетение: формирование, ветви и области иннервации
Содержание занятия:
· Формирование и строение плечевого сплетения.
·  Препарирование и изучение коротких ветвей плечевого спле​тения.
· Препарирование и изучение длинных ветвей плечевого спле​тения.
· Иннервация мышц пояса верхней конечности  и свободной верхней конечности.
· Иннервация кожного покрова пояса верхней конечности и сво​бодной верхней конечности.
Методические указания:
Следует изучить, как образуется плечевое сплетение; обо​значить его короткие и длинные ветви; разобрать состав нервных волокон, анатомию, топографию, области ветвления плечевого сплетения.
Необходимо повторить мышцы плечевого пояса и разобрать подробно их иннервацию короткими ветвями плечевого сплетения. Детально изучается иннервация всех мышц свободной верхней конечности длинными ветвями плечевого сплетения, а также их топография и прохождение через каналы и другие топографиче​ские образования на верхней конечности. Обозначаются зоны кожной иннервации каждого нерва на верхней конечности. Особое внимание уделяется ходу длинных ветвей плечевого сплетения, что важно при обследовании больных, получивших переломы и другие травмы. Требуется уметь показать на трупе взаимоотношение стволов и пучков плечевого сплетения с подключичной и под​мышечной артериями и их ветвями.
Под руководством преподавателя завершается препарирова​ние сосудов и нервов верхней конечности.
Навыки и умения:
Перечень основных анатомических понятий и образований, которые студент должен уметь: а) показать на препарате или схе​ме; б) определить по строению и функции:
Плечевое сплетение
Верхний ствол 

Средний ствол
Нижний ствол
Надключичная часть
Длинный грудной нерв
Надлопаточный нерв
Подлопаточный нерв
Грудоспинной нерв
Латеральные и медиальные груд​ные нервы
Подмышечный нерв
Подключичная часть (длинные ветви)
Медиальный пучок 
Латеральный пучок 
Задний пучок
Мышечно-кожный нерв
Латеральный кожный нерв пред​плечья
Срединный нерв
Общие ладонные пальцевые нер​вы
Собственные ладонные пальцевые нервы
Локтевой нерв
Тыльная ветвь локтевого нерва
Ладонная ветвь локтевого нерва
Медиальный кожный нерв плеча
Межреберно-плечевые нервы
Медиальный кожный нерв пред​плечья
Лучевой нерв
Поверхностная ветвь лучевого нерва
Тыльные пальцевые нервы
Задний кожный нерв плеча
Задний кожный нерв предплечья
Контрольные вопросы:
1.   Ветвями каких спинномозговых нервов образовано плечевое сплетение?
2. Какие стволы и пучки входят в состав плечевого сплетения?
3. Какой нерв иннервирует дельтовидную мышцу?
4. Как образуются межреберно-плечевые нервы?
5. Какие нервы относятся к коротким ветвям плечевого сплете​ния?
6. Какие нервы относятся к длинным ветвям плечевого сплете​ния?
7. Какие нервы иннервируют мышцы передней группы плеча?
8. Какие нервы иннервируют мышцы задней группы плеча?
9. Ветви каких нервов иннервируют кожный покров области пле​ча?
10. Ветви  каких  нервов  иннервируют  кожный  покров  области предплечья?
  11.Какие нервы иннервируют мышцы передней группы предпле​чья?
12. Какие нервы иннервируют мышцы задней группы предплечья?
13. Какие нервы иннервируют мышцы кисти?
14. Ветви каких нервов иннервируют кожный покров ладонной поверхности кисти?
16. Ветви каких нервов иннервируют кожный покров тыльной по​верхности кисти?
17. Какие нервы иннервируют большую и малую грудные мышцы?
18. Каков сегментарный состав нервных волокон локтевого, луче​вого и срединного нервов?
1.3 Поясничное сплетение: формирование, ветви и области иннервации
Содержание занятия:
· Формирование и строение поясничного сплетения.
· Препарирование и изучение строения поясничного сплетения и его ветвей.
· Иннервация мышц брюшной стенки и пояса нижних конечно​стей.
· Иннервация кожных покровов ветвями поясничного сплете​ния.
Методические указания:
При изучении поясничного сплетения требуется рассмотреть на трупе его взаимоотношение с находящимися рядом мышцами и фасциями, а также обратить внимание на ход ветвей поясничного сплетения в области пахового канала и влагалища прямой мышцы живота. Целесообразно повторить мышцы брюшной стенки и бед​ра, так как их иннервация в большой мере осуществляется ветвями поясничного сплетения..
Навыки и умения:
Перечень основных анатомических понятий и образований, которые студент должен уметь: а) показать на препарате или схе​ме; б) определить по строению и функции:
Поясничное сплетение
Подвздошно-подчревный нерв
Подвздошно-паховый нерв
Бедренно-половой нерв
Половая ветвь
Бедренная ветвь
Латеральный кожный нерв бедра
Запирательный нерв
Бедренный нерв
Мышечные ветви
Передние кожные ветви
Подкожный нерв
Контрольные вопросы:
1. Ветви каких спинномозговых нервов участвуют в образовании поясничного сплетения?
2. Назовите мышцу, из-под которой выходят ветви поясничного сплетения.
3. Перечислите ветви поясничного сплетения.
4. Какие ветви поясничного сплетения иннервируют мышцы зад​ней брюшной стенки?
5. Какие ветви поясничного сплетения участвуют в иннервации мышц боковой и передней брюшной стенок?
6. Какие ветви поясничного сплетения участвуют в иннервации кожного покрова в области живота?
7. Какие нервы проходят внутри пахового канала?
8.  Какая ветвь поясничного сплетения лежит на передней по​верхности большой поясничной мышцы? 
10. Как называется самая длинная ветвь бедренного нерва? Что она иннервирует?
10. Ветви каких нервов иннервируют мышцы передней группы бедра?
11. Ветви каких нервов иннервируют мышцы медиальной группы бедра?
12. Ветви каких нервов иннервируют кожный покров передней поверхности бедра?
13. Ветви каких нервов иннервируют кожный покров медиальной поверхности бедра?
14. Какой нерв проходит в приводящем канале?
15. Какой нерв поясничного сплетения принимает участие в ин​нервации кожи голени и стопы?
16. В какой лакуне проходит латеральный кожный нерв бедра? Что он иннервирует?
17. Каков сегментарный состав нервных волокон бедренного и запирательного нервов?
18. Каков  сегментарный  состав  нервных  волокон  подвздошно-пахового и подвздошно-подчревного нервов?
1.4 Крестцовое сплетение: формирование, ветви и области иннервации
Содержание занятия:
· Формирование и строение крестцового сплетения.
· Препарирование и изучение строения крестцового сплетения и его ветвей.
· Иннервация  мышц  пояса  нижней  конечности  и  свободной нижней конечности.
· Иннервация кожного покрова пояса нижней конечности и сво​бодной нижней конечности.
Методические указания:
Следует научиться находить и показывать на трупе крестцо​вое сплетение и его ветви: объяснить, как образуется крестцовое сплетение:  определить  короткие  и длинные  ветви  крестцового сплетения; изучить состав нервных волокон, топографию, области ветвления, взаимоотношения с артериями, венами, мышцами и фасциями таза и нижней конечности. Необходимо повторить мышцы тазового пояса и изучить их иннервацию короткими вет​вями крестцового сплетения, а также иннервацию мышц свобод​ной нижней конечности длинными ветвями крестцового сплете​ния, их топографию и прохождение через каналы и отверстия на нижней конечности. Следует обозначить зоны кожной ин​нервации на нижней конечности, а также сегментарную принад​лежность нервных волокон, их иннервирующих. Особое внимание обращается на ход длинных ветвей крестцового сплетения, что важно при обследовании больных, получивших переломы и другие травмы.
Под руководством преподавателя завершается препарирова​ние сосудов и нервов всей нижней конечности.
Навыки и умения:
Перечень основных анатомических понятий и образований, которые студент должен уметь: а) показать на препарате или схе​ме; б) определить по строению и функции:
Крестцовое сплетение
Верхний ягодичный нерв
Нижний ягодичный нерв
Половой нерв
Задний кожный нерв бедра
Нижние нервы ягодиц
Седалищный нерв
Большеберцовый нерв
Медиальный подошвенный нерв
Общие пальцевые подошвенные нервы
Собственные пальцевые подош​венные нервы
Латеральный подошвенный нерв
Медиальный кожный нерв икры
Латеральный кожный нерв икры
Икроножный нерв
Латеральный тыльный кожный нерв
Общий малоберцовый нерв
Поверхностный малоберцовый нерв
Медиальный тыльный кожный нерв
Промежуточный тыльный кожный нерв
Тыльные пальцевые нервы
Глубокий малоберцовый нерв
Контрольные вопросы:
1. Ветвями каких спинномозговых нервов образовано крестцовое сплетение?
2. Какие нервы относятся к коротким   ветвям крестцового спле​тения?
3. Какие нервы относятся к длинным ветвям крестцового сплете​ния?
4. Какие нервы проходят через над- и подгрушевидные отвер​стия?
5. Ветви каких нервов иннервируют кожный покров ягодичной области?
6. Ветви каких нервов иннервируют кожный покров передней поверхности бедра?
7. Ветви каких нервов иннервируют кожный покров задней по​верхности бедра?
8. Ветви каких нервов иннервируют кожный покров медиальной поверхности голени?
9. Ветви каких нервов иннервируют кожный покров латеральной поверхности голени?
10. Ветви каких нервов иннервируют кожный покров задней по​верхности голени?
11. Ветви каких нервов иннервируют кожный покров тыльной поверхности стопы?
1.5 Симпатическая часть автономной (вегетативной) нервной системы (АНС)
Содержание занятия:
· Препарирование и изучение симпатического ствола.
· Узлы и части симпатического ствола.
· Нервы, отходящие от узлов симпатического ствола в шейном, грудном, поясничном и крестцовом отделах.
· Особенности рефлекторной дуги в АНС.
· Функции симпатической части АНС.
Методические указания:
Внимание обращается на то, что симпатическая часть АНС включает в себя узлы, расположенные по обеим сторонам позво​ночного столба и объединенные с каждой стороны тела в симпати​ческий ствол. Следует рассмотреть замыкание рефлекторных дуг в АНС, а также связи узлов симпатического ствола с ядрами в спин​ном мозге. Необходимо научиться находить и показывать на трупе и схемах симпатический ствол, его узлы и ветви (большой и малый внутренностные нервы, серые соединительные ветви, межузловые ветви и др.), определять их топографию, области иннервации и функции. Обратите внимание, что симпатические волокна подхо​дят не только к органам, но и к соме (серые соединительные ветви спинномозговых нервов). Следует научиться определять располо​жение преганглионарных и постганглионарных нервных волокон.
Под руководством преподавателя завершается препарирова​ние сосудов, нервов и органов заднего средостения. Производится препарирование симпатического ствола, его узлов и отходящих от него нервов.
Навыки и умения:
Перечень основных анатомических понятий и образований, которые студент должен уметь: а) показать на препарате или схе​ме; б) определить по строению и функции:
Симпатический ствол
Узлы симпатического ствола
Белая соединительная ветвь
Серая соединительная ветвь
Межузловые ветви
Верхний шейный узел
Наружные сонные нервы
Внутренний сонный нерв
Яремный нерв
Верхний шейный сердечный нерв
Средний шейный узел
Средний шейный сердечный нерв
Общий сонный нерв
Шейно-грудной (звездчатый) узел
Позвоночный нерв
Нижний шейный сердечный нерв
(10-12) -грудные узлы симпатического ствола
Грудные сердечные ветви 
Легочные, аортальные, пище​водные ветви 
Большой внутренностный нерв
Малый внутренностный нерв
(3-5) -поясничные узлы симпатиче​ского ствола
Поясничные внутренностные нервы
(4) -крестцовые узлы симпатическо​го ствола
Крестцовые внутренностные нервы
Непарный узел
Контрольные вопросы:
1. Какие анатомические образования относятся к симпатической части автономной нервной системы?
2. Что такое преганглионарное нервное волокно?
3. Что такое постганглионарное нервное волокно?
4. Что такое белая соединительная ветвь?
5. Что такое серая соединительная ветвь9
6. Какие части симпатического ствола вы знаете?
7. В  каких вегетативных узлах  переключаются  симпатические нервы?
8. В каких узлах симпатического ствола происходит переключе​ние симпатических волокон, иннервирующих органы головы?
9. От каких узлов симпатического ствола отходят ветви для ин​нервации органов шеи?
10. От каких узлов симпатического ствола отходят ветви для ин​нервации сердца?
11. От каких узлов симпатического ствола отходят ветви для ин​нервации легких, пищевода и аорты?
12. От каких узлов симпатического ствола отходят нервы, иннервирующие органы брюшной полости?
13. От каких узлов симпатического ствола отходят нервы, иннервирующие органы таза?
14. От каких узлов симпатического ствола отходят большой и ма​лый внутренностные нервы?
15. Каков состав нервных волокон симпатических внутренност​ных нервов?
16. Какие симпатические нервы подходят к верхнему и нижнему подчревным сплетениям?
17. Какие симпатические нервы подходят к верхнему и нижнему брыжеечным сплетениям?
18. Какие симпатические нервы подходят к чревному сплетению?
19. Чем отличается «вегетативная» рефлекторная дуга от «сомати​ческой» рефлекторной дуги?
1.6 Парасимпатическая часть автономной (вегетативной) нервной системы
Содержание занятия:
· Места выхода из ЦНС преганглионарных парасимпатических нервных волокон.
· Парасимпатические узлы краниального отдела.
· Парасимпатические узлы крестцового отдела.
Методические указания:
Следует изучить особенности строения парасимпатической нейронной цепи от нервного центра до иннервируемого органа. Необходимо повторить места расположения вегетативных центров (ядер) в ЦНС, которые управляют работой ее парасимпатической части. На пре​паратах рассматривается локализация парасимпатических узлов. Следует научиться находить и показывать на демонстрационном трупе черепные нер​вы, в составе которых есть парасимпатические нервные волокна, представить их топографию. На препаратах и схемах краниальных вегетативных узлов исследуются взаимоотношение краниальных вегетативных узлов с симпатической частью АНС, а также ход чувствительных нервных волокон через эти узлы. Подробно изу​чаются ход блуждающего нерва, его ветви и иннервация им внут​ренних органов.
Рассматривается формирование и ход тазовых внутренност​ных нервов и их участие в иннервации тазовых органов.
Под руководством преподавателя завершается препарирова​ние ветвей блуждающего нерва.
Навыки и умения:
Перечень основных анатомических понятий и образований, которые студент должен уметь: а) показать на препарате или схе​ме; б) определить по строению и функции:
Парасимпатическая часть
Ресничный узел
Глазодвигательный (парасимпатический) корешок
Симпатический корешок 
Сенсорный корешок 
Короткие ресничные нервы
Крылонебный узел
Глубокий каменистый нерв 
Симпатический корешок
Чувствительный корешок
Большой каменистый нерв (парасимпатический корешок)
Нерв крыловидного канала
Соединительная ветвь со скуло​вым нервом
Большой небный нерв
Поднижнечелюстной узел
Подъязычный узел
Барабанная струна (парасимпатический корешок)
Симпатический корешок
Чувствительный корешок
Ушной узел
Малый каменистый нерв (парасимпатический корешок)
Симпатический корешок
Чувствительный корешок
Тазовые узлы
Тазовые внутренностные нервы (парасимпатический корешок)
Симпатический корешок
Чувствительный корешок
Контрольные вопросы:
1. Какие узлы относятся к парасимпатической части автономной нервной системы?
2. Назовите парасимпатические ядра черепных нервов, соответ​ствующих отделов головного мозга.
3.От  каких  ядер  идут  преганглионарные  парасимпатические нервные волокна в тазовом отделе?
4.В составе каких черепных нервов имеются парасимпатические волокна?
5.Как осуществляется парасимпатическая иннервация слезной железы?
6.Как осуществляется парасимпатическая иннервация слизистых оболочек полостей носа, неба и глотки.
7.Как осуществляется парасимпатическая иннервация гладких мышц глазного яблока?
8.Как осуществляется парасимпатическая иннервация слюнных желез?
9.Какой  нерв содержит парасимпатические  нервные  волокна, идущие в верхнее брыжеечное сплетение?
10.Какие нервы содержат парасимпатические нервные волокна, идущие в нижнее брыжеечное сплетение?
11.Какие нервы содержат парасимпатические нервные волокна, идущие в вегетативные сплетения таза?
12.Где лежат парасимпатические тазовые узлы?
1.7 Висцеральные сплетения и висцеральные узлы груди, живота и таза
Содержание занятия:
· Висцеральные сплетения головы и шеи. 
· Висцеральные сплетения грудной полости.
· Висцеральные сплетения брюшной полости. 
· Висцеральные сплетения полости таза.
Методические указания:
Изучаются вегетативные сплетения, располагающиеся во​круг грудной и брюшной частей аорты и ее ветвей, а также около органов: сердечное, легочное, пищеводное, чревное, верхнее и нижнее брыжеечные сплетения, а также другие параорганные сплетения. В состав этих сплетений входят симпатические, парасимпатические и чувствительные нервные волокна. В сплетениях находятся круп​ные и мелкие ганглии, образованные телами вторых симпатиче​ских нейронов, дающий постганглионарные нервные волокна.
Наряду с параорганными вегетативными нервными сплете​ниями существуют внугриорганные нервные сплетения, распола​гающиеся в мышечном и подслизистом слое ряда трубчатых орга​нов, особенно они выражены в пищеварительном тракте. Эти сплетения хорошо видны лишь на гистологических препаратах.
Навыки и умения:
Перечень основных анатомических понятий и образований, которые студент должен уметь: а) показать на препарате или схе​ме; б) определить по строению и функции:
Шеино-головная часть
Наружное сонное сплетение 
Внутреннее сонное сплетение
Подключичное сплетение
Грудная часть
Грудное аортальное сплетение
Сердечное сплетение
Пищеводное сплетение
Легочное сплетение
Брюшная часть
Брюшное аортальное сплетение
Чревное сплетение 
Чревные узлы
Сплетение печени
Сплетение желудка
Сплетение поджелудочной же​лезы
Селезеночное сплетение
Аортопочечные узлы
Верхнее брыжеечное сплетение
Верхний брыжеечный узел
Почечное сплетение
Мочеточниковое сплетение
Нижнее брыжеечное сплетение
Тазовая часть
Предкрестцовый нерв
Нижнее подчревное сплетение
Верхнее подчревное сплетение
Среднее и нижнее прямокишеч​ное сплетение
Маточно-влагалищное сплете​ние (ж)
Предстательное сплетение (м)
Пещеристое сплетение клитора (ж)
Пещеристое сплетение полового члена (м)
Контрольные вопросы:
1.   Какие нервные волокна содержатся в висцеральном сплетении каждого органа?
2. В какое сплетение направляются большой и малый внутренно​стные нервы?
3. В составе каких нервов симпатические и парасимпатические нервные волокна поступают в висцеральные сплетения груд​ной полости?
4. Назовите внеорганные сплетения сердца.
5. В составе каких нервов симпатические и парасимпатические нервные волокна поступают в чревное сплетение?
6. В составе каких нервов симпатические и парасимпатические нервные волокна поступают в верхнее брыжеечное сплетение?
7. В составе каких нервов симпатические и парасимпатические нервные волокна поступают в нижнее брыжеечное сплетение?
8. В составе каких нервов симпатические и парасимпатические нервные волокна поступают в верхнее и нижнее подчревное сплетения?
9. Какие нервные узлы входят в состав чревного сплетения?
10. Назовите и покажите вегетативные (висцеральные) сплетения в грудной полости.
11. Назовите и покажите вегетативные (висцеральные) сплетения в брюшной полости.
12. Назовите и покажите вегетативные (висцеральные) сплетения в тазовой полости.
13. Назовите и покажите вегетативные (висцеральные) сплетения в области головы.
1.8 Коллоквиум: периферическая нервная система
Порядок проведения коллоквиума:
Проводится контрольный опрос студентов по пройденному материалу. При опросе студентов проверяется также знание ими лекционного ма​териала.
Вопросы:
1. Какие анатомические образования имеются в периферической нервной системе?
2. Для чего служат нервные сплетения?
3. Как осуществляется иннервация общего (кожного) покрова тела?
4. Назовите принципы иннервации скелетной мускулатуры.
5. Как происходит развитие автономной нервной системы?
6. Что относится к автономной нервной системе?
7. Опишите нейронный состав вегетативной рефлекторной дуги.
8. Как осуществляется иннервация сердца?
9. Как осуществляется иннервация глазного яблока?
10. Как осуществляется иннервация легких?
11. Как осуществляется иннервация желудка?
12. Как осуществляется иннервация печени?
13. Как осуществляется иннервация почек и надпочечников?
14. Как осуществляется иннервация мочеточников и мочевого пу​зыря?
15. Как осуществляется иннервация тонкой кишки?
16. Как осуществляется иннервация толстой кишки?
17. Как осуществляется иннервация гортани и глотки?
18. Как осуществляется иннервация внутренних женских половых органов?
19. Как осуществляется иннервация семенного канатика и яичка?
2 Черепные нервы
2.1 Обзор черепных нервов. Соматомоторные черепные нервы
Содержание занятия:
· Отличия черепных нервов от спинномозговых нервов. 
· Связь черепных нервов со стволом мозга.
· Анатомия, строение и области иннервации III, IV, VI, XI и XII пар черепных нервов.    
· Особенности строения нервов жаберного происхождения.
Методические указания:
При изучении сенсорных нервов, связанных с органами чувств, необходимо обратить внимание на их неоднородность, так как I и II пары черепных нервов являются вынесенными на пери​ферию фрагментами проводящих путей, соединяющими соответ​ствующие органы чувств с ЦНС.
При рассмотрении соматомоторных черепных нервов (III, IV, VI, XII) следует детально изучить их топографию, состав нерв​ных волокон, ветвление, области иннервации; объяснить локали​зацию ядер, топографию, состав нервных волокон и функцию XI пары черепных нервов.
Разбираются особенности состава нервных волокон в нервах жаберного происхождения.
Под руководством преподавателя производится вскрытие глазницы и препарирование в ней мышц глазного яблока, сосудов и нервов.
Навыки и умения:
Перечень основных анатомических понятий и образований, которые студент должен уметь: а) показать на препарате или натурщике (в проекции на общий покров тела); б) определить по строению и функции:
Черепные нервы
Обонятельный нерв (I пара)
Зрительный нерв (II пара)
Глазодвигательный нерв (III пара)
Блоковый нерв (IV пара)
Тройничный нерв (V пара)
Отводящий нерв (VI пара)
Лицевой нерв (VII пара)
Преддверно-улитковый нерв (VIII пара)
Языкоглоточный нерв (IX пара)
Блуждающий нерв (X пара)
Добавочный нерв (XI пара) 
Подъязычный нерв (XII пара)
Контрольные вопросы:
1. Назовите черепные нервы жаберного происхождения.
2. Назовите ядра III пары черепных нервов, определите их лока​лизацию и функцию.
3. Определите локализацию ядра IV пары черепных нервов и его функцию.
4. Определите локализацию ядра VI пары черепных нервов и его функцию.
5. Назовите ядра VIII пары черепных нервов, определите их ло​кализацию и функцию.
6. Назовите ядра XI пары черепных нервов, определите их лока​лизацию и функцию.
7. Назовите ядро XII пары черепных нервов, определите его ло​кализацию и функцию.
8. Какие черепные нервы являются чувствительными?
9. Какие черепные нервы являются двигательными?
10. Какие черепные нервы по составу нервных волокон являются смешанными?
11. Какой из черепных нервов является проводником обонятель​ного анализатора?
12. Какой из черепных нервов является проводником зрительного анализатора?
13. Какой из черепных нервов является проводником слухового и вестибулярного анализаторов?
14. Какие из черепных нервов иннервируют мышцы, управляю​щие движениями глазного яблока?
15. Через какое анатомическое образование черепа проходит I па​ра черепных нервов из носовой полости в полость черепа?
16. Где проходит II пара черепных нервов из полости глазницы в полость черепа?
17. Назовите место выхода из полости черепа в глазницу III, IV и VI пар черепных нервов.
18. Через какое отверстие в височной кости проходит VIII пара черепных нервов?
19. Определите места выхода из мозга III, IV, VI, VIII и XI пар че​репных нервов.
20. Что иннервирует XII пара черепных нервов?
2.2 Тройничный нерв
Содержание занятия:
· Локализация ядер тройничного нерва в стволе мозга.
· Препарирование ветвей тройничного нерва.
· Связи тройничного нерва с парасимпатическими ганглиями головы.
· Области иннервации ветвей тройничного нерва.
Методические указания:
Следует научиться находить, называть и показывать на тру​пе тройничный нерв и его ветви, определять в них состав нервных волокон, области ветвления каждой из ветвей тройничного нерва и зоны иннервации.
Целесообразно повторить ядра тройничного нерва, места их расположения в стволе мозга. Также необходимо вспомнить, через какие отверстия ветви тройничного нерва покидают полость чере​па. Нужно уметь продемонстрировать на трупе тройничный нерв -место его выхода из головного мозга, тройничный узел, ствол, об​ратить внимание на наличие двух корешков (двигательного и чув​ствительного). Следует показать выход ветвей тройничного нерва через отверстия, находящиеся в основании черепа.
Под руководством преподавателя производится препариро​вание ветвей тройничного нерва. При изучении и препарировании глазного нерва обращается внимание на анастомотическую ветвь, соединяющую слезный нерв со ску​ловым нервом. В области глазницы препарируют​ся ветви глазного нерва: слезный нерв, лобный нерв и носоресничный нерв. Выделяется ресничный узел, и изучается его отношение к носоресничному нерву; отмечается, что парасимпатические нейроны, образующие этот ганглий, иннервируют гладкие мышцы глазного яблока.
Верхнечелюстной нерв препарируется в крылонебной ямке; здесь же выделяются крылонебный узел и его связи с верхнечелюстным нервом, а также подглазничный нерв и ску​ловой нерв. Парасимпатические нейроны, которые образуют крылонебный узел, иннервируют слезную железу, сли​зистую оболочку носовой полости, твердого неба, мягкого неба, придаточных пазух носа и верхних десен.
Затем препарируется нижнечелюстной нерв и его ветви: щечный нерв, ушно-височный нерв, язычный нерв, нижний альвеоляр​ный нерв. Нижнечелюстной нерв имеет сме​шанный состав нервных волокон, так как в его составе следуют моторные нервные волокна к жевательным мышцам. Нижнечелю​стной нерв отдает соединительные ветви к парасимпатическим узлам: от ушно-височного нерва к ушному узлу, от язычного нерва к поднижнечелюстному узлу и подъязычному узлу.
Следует обратить внимание, что парасимпатические и чув​ствительные (вкусовые) нервные волокна проникают в язычный нерв из лицевого нерва по специальной соединительной ветви -барабанной струне.
Навыки и умения:
Перечень основных анатомических понятий и образований, которые студент должен уметь: а) показать на препарате или на​турщике (в проекции на общий покров тела); б) определить по строению и функции:
тройничный нерв
тройничный узел
глазной нерв
слезный нерв
соединительная ветвь со ску​ловым нервом
лобный нерв
надглазничный нерв
носоресничный нерв
соединительная ветвь с рес​ничным узлом
верхнечелюстной нерв
подглазничный нерв
верхние альвеолярные нервы
верхнее зубное сплетение
скуловой нерв
узловые ветви к крылонебному ганглию
латеральные верхние задние носовые ветви
медиальные верхние задние носовые ветви
большой небный нерв
малые небные нервы
задние нижние носовые ветви
нижнечелюстной нерв 
щечный нерв 
ушно-височный нерв
соединительные ветви к уш​ному узлу
язычный нерв
соединительные ветви к поднижнечелюстному узлу
соединительные ветви с лице​вым нервом
барабанная струна
нижний альвеолярный нерв
нижнее зубное сплетение
подбородочный нерв
Контрольные вопросы:
1. Как называются ядра V пары черепных нервов, где они лока​лизуются и каковы их функции?
2. Покажите на препарате место выхода из мозга тройничного нерва.
3. Какие по функции нейроны составляют тройничный узел?
4. Через какие отверстия черепа проходят I, II и III ветви трой​ничного нерва?
5. Какие мышцы иннервирует тройничный нерв своими двига​тельными волокнами?
6. Как называются двигательные нервы, отходящие от третьей ветви тройничного нерва?
7. Какие  анатомические образования  иннервируются  чувстви​тельными волокнами тройничного нерва?
8. Как называются чувствительные нервы, отходящие от второй ветви тройничного нерва?
9. Какие нервы иннервируют слизистую оболочку носовой по​лости?
10. Какая ветвь тройничного нерва обеспечивает общую чувстви​тельность слизистой оболочки языка?
11. Каков состав нервных волокон язычного нерва после присое​динения к нему барабанной струны?
12. Какие нервы осуществляют чувствительную иннервацию слез​ной железы?
13. Какие нервы осуществляют чувствительную иннервацию око​лоушной железы?
14. Какие ветви тройничного нерва обеспечивают общую чувстви​тельность глазного яблока?
15. Какие ветви тройничного нерва обеспечивают общую чувстви​тельность мягкого и твердого неба?
16. С какими черепными нервами имеет связи тройничный нерв?
17. С какими парасимпатическими узлами имеет связи тройнич​ный нерв?
18. Какие ветви тройничного нерва иннервируют зубы и десны верхней и нижней челюстей?
19. Как иннервируется кожа лица?
2.3 Лицевой нерв
Содержание занятия:
· Локализация ядер лицевого нерва в стволе мозга.

· Препарирование ветвей лицевого нерва.
· Области иннервации лицевого нерва.
· Связи лицевого нерва с парасимпатическими ганглиями головы.
Методические указания:
Необходимо научиться находить и показывать на препаратах лицевой нерв и его ветви, изучить топографию, состав нервных волокон, области ветвления и зоны иннервации лицевого нерва.
Целесообразно повторить названия ядер лицевого нерва, их локализацию в стволе мозга, место его выхода из мозга, а также ход канала лицевого нерва в пирамиде височной кости. Следует отметить, что содержащиеся в составе лицевого нерва чувстви​тельные (вкусовые) и вегетативные нервные волокна лежат не​сколько обособленно от его основного ствола и составляют так называемый промежуточный нерв. Эти чувстви​тельные (вкусовые) и вегетативные нервные волокна отделяются от лицевого нерва и проходят в составе его ветвей (барабанной струны и большого каменистого нерва) и присоединяются к вет​вям тройничного нерва.
Под руководством преподавателя лицевой нерв препариру​ется по выходе из полости черепа в той его части, которая содер​жит лишь двигательные нервные волокна, иннервирующие мими​ческие мышцы. Выделяется околоушное сплетение и выходящие из него ветви.
Навыки и умения:
Перечень основных анатомических понятий и образований, которые студент должен уметь: а) показать на препарате или на​турщике (в проекции на общий покров тела); б) определить по строению и функции:
Лицевой нерв
Промежуточный нерв
Узел коленца
Большой каменистый нерв
Глубокий каменистый нерв
Барабанная струна
Стременной нерв
Околоушное сплетение
Двубрюшная ветвь
Шилоподъязычная ветвь
Височные ветви
Скуловые ветви
Краевая ветвь нижней челюсти
Шейная ветвь

Контрольные вопросы:
1. Как называются ядра лицевого нерва, где они локализуются  и  какова их функция?
2. Покажите на препарате место выхода из мозга лицевого нерва.
3. Где выходит из полости черепа VII пара черепных нервов?
4. Перечислите ветви лицевого нерва до выхода его из шилососцевидного отверстия.
5. Что иннервирует стременной нерв?
6. Назовите состав нервных волокон барабанной струны.
7. К какому нерву присоединяется барабанная струна после вы​хода из одноименного канальца?
8. К каким парасимпатическим узлам подходят преганглионарные нервные волокна лицевого нерва?
9. Что иннервируют чувствительные нервные волокна, входящие в состав барабанной струны?
10. Какие нервные волокна входят в состав большого каменистого нерва?
11. К какому парасимпатическому узлу подходят нервные волок​на, идущие в составе большого каменистого нерва?
12. Какие по функции нервные волокна составляют околоушное сплетение?
13. Перечислите ветви лицевого нерва, выходящие из околоушно​го сплетения.
14. Какие мышцы иннервирует лицевой нерв?
15. Назовите нерв, с которым соединяется шейная ветвь лицевого нерва.
2.4 Языкоглоточный нерв
Содержание занятия:
· Ядра языкоглоточного нерва и их локализация в стволе мозга.

· Препарирование и изучение ветвей языкоглоточного нерва.

· Области иннервации языкоглоточного нерва.
Методические указания:
Следует научиться находить и показывать на препаратах языкоглоточный нерв и его ветви, изучить их анатомию: топогра​фию, области ветвления и зоны иннервации.
Целесообразно повторить ядра языкоглоточного нерва, их локализацию в стволе мозга и функцию. На препаратах изучаются места расположения чувствительных узлов языкоглоточного нер​ва, отношение ствола нерва к внутренней сонной артерии, внут​ренней яремной вене, шилоглоточной и шилоязычной мышцам; его  ветви:  барабанный нерв, синусная  ветвь,  глоточные  ветви, ветвь шилоглоточной мышцы, миндаликовые ветви, соединитель​ная ветвь с ушной ветвью блуждающего нерва.
Под руководством преподавателя препарируется языкоглоточный нерв и его основные ветви.
Навыки и умения:
Перечень основных анатомических понятий и образований, которые студент должен уметь: а) показать на препарате или схе​ме; б) определить по строению и функции:
Языкоглоточный нерв
Верхний узел
Нижний узел
Барабанный нерв
Малый каменистый нерв
Глоточные ветви
Ветвь шилоглоточной мышцы
Миндаликовые ветви
Соединительная ветвь с ушной ветвью блуждающего нерва
Язычные ветви 
Синусная ветвь

Контрольные вопросы:
1. Как называются ядра языкоглоточного нерва, где они локали​зуются и какова их функция?
2. Покажите на препарате место выхода из мозга языкоглоточно​го нерва.
3. Где топографически расположены чувствительные узлы язы​коглоточного нерва, как они называются?
4. Каков состав нервных волокон языкоглоточного нерва?
5. Через какое отверстие языкоглоточный нерв выходит из по​лости черепа?
6. Каков состав нервных волокон барабанного нерва, что он иннервирует?
7. При помощи, каких нервов образуется барабанное сплетение?
8. Назовите двигательную ветвь языкоглоточного нерва.
9. С каким парасимпатическим узлом имеет соединение языкоглоточный нерв?
10. Какие анатомические образования иннервирует языкоглоточный нерв своими вкусовыми волокнами?
11. Какие анатомические образования языкоглоточный нерв ин​нервирует своими чувствительными волокнами?
2.5 Блуждающий и добавочный нервы
Содержание занятия:
· Ядра блуждающего нерва и их локализация в стволе мозга.
· Препарирование и изучение блуждающего нерва и его ветвей.
· Области иннервации блуждающего нерва.
· Анатомия добавочного нерва.
Методические указания:
Следует научиться находить и показывать на препаратах блуждающий  и добавочный нервы и их ветви, изучить их ядра, состав нервных волокон, топографию, об​ласти ветвления и зоны иннервации.
Целесообразно повторить названия ядер блуждающего нер​ва, их функцию и локализацию в стволе мозга. На препаратах изу​чаются блуждающий нерв, состав его нервных волокон, места рас​положения чувствительных узлов, особенности его топографии в головном, шейном, грудном и брюшном отделах; ветви, отходя​щие от блуждающего нерва в каждом отделе. Обращается внима​ние на имеющиеся связи между блуждающим нервом и другими черепными нервами - языкоглоточным и добавочным.
Под руководством преподавателя завершается препарирова​ние ветвей блуждающего нерва, идущих к органам шеи, грудной и брюшной полостей.
Необходимо отметить, что в составе блуждающего нерва имеется множество микроганглиев, на нейронах которых происходит переключение части преганглионарных парасимпатических волокон, направляющихся на иннервацию внутренних органов на постганглионарные. Зоной распространения вегетативных волокон блуждающего нерва являются все органы шеи, грудной и брюшной полостей до нисходящей ободочной кишки.
Навыки и умения:
Перечень основных анатомических понятий и образований, которые студент должен уметь: а) показать на препарате или схе​ме; б) определить по строению и функции:
Блуждающий нерв


Верхний узел
Нижний узел
Менингеальная ветвь
Ушная ветвь
Глоточные ветви
Верхние шейные сердечные ветви
Нижние шейные сердечные ветви
Верхний гортанный нерв
Возвратный гортанный нерв
Грудные сердечные ветви
Бронхиальные ветви
Пищеводные ветви
Передний блуждающий ствол
Передние желудочные ветви
Печеночные ветви
Задний блуждающий ствол
Чревные ветви
Почечные ветви 

Добавочный нерв
Контрольные вопросы:
1.
Как называются ядра X пары черепных нервов, где они локализуются и какова их функция?
2.Укажите место выхода из мозга блуждающего нерва.
3.Назовите и покажите на препарате отделы блуждающего нер​ва.
4.Какие мышцы иннервирует блуждающий нерв?
5.Какие анатомические образования иннервируют чувствитель​ные нервные волокна блуждающего нерва?
6.Какие анатомические образования иннервируют вегетативные нервные волокна блуждающего нерва?
7.    Назовите и покажите ветви в шейном отделе блуждающего нерва. 
8. Назовите и покажите ветви в грудном отделе блуждающего нерва.
9.Какие ветви отходят от головного отдела блуждающего нерва?
10.Какие ветви отходят от брюшного отдела блуждающих нер​вов?
2.6 Висцеральные сплетения в области головы и шеи; иннервация органов головы и шеи
Содержание занятия:
· Висцеральные сплетения в области головы и шеи.
· Иннервация органов головы.
· Иннервация органов шеи.
Методические указания:
На данном занятии завершается изучение иннервации орга​нов головы и шеи, исследуются висцеральные сплетения в области головы, которые образуются ветвями, отходящими от симпатиче​ского ствола, а именно: от верхнего шейного узла; от звездчатого узла. Эти нервы направляются к одноименным сосудам и образуют по ходу их сплетения, распространяющиеся в зонах их кровоснабжения. Выделяются общее сонное сплетение, наружное сонное сплетение, внутреннее сонное сплетение, по​звоночное сплетение.
В области шеи определяется глоточное сплетение, симпати​ческие нервы которого приходят от верхнего шейного узла, а дви​гательные, парасимпатические и чувствительные - от блуждающе​го нерва. Пищеводное сплетение также образовано симпатически​ми нервами, отходящими от симпатического ствола, парасимпати​ческие и чувствительные волокна поступают от блуждающего нерва.
Целесообразно обобщить знания по симпатической и пара​симпатической иннервации органов головы: глаза, слизистых обо​лочек носовой и ротовой полостей, среднего уха, больших слюн​ных желез, и шеи: стенок глотки, пищевода, гортани, трахеи.
Навыки и умения:
Перечень основных анатомических понятий и образований, которые студент должен уметь: а) показать на препарате или на​турщике; б) определить по строению и функции:
Общее сонное сплетение
Наружное сонное сплетение
Внутреннее сонное сплетение
Позвоночное сплетение
Подключичное сплетение
Пищеводное сплетение
Контрольные вопросы:
1. Назовите и покажите висцеральные сплетения в области голо​вы.
     2.   Какие по функции нервные волокна образуют автономные (ве​гетативные) сплетения в области головы?
3. Откуда поступают нервы, образующие автономные (вегета​тивные) сплетения в области головы?
4. Назовите и покажите автономные (вегетативные) сплетения в области шеи.
5. Какие по функции нервные волокна образуют автономные (ве​гетативные) сплетения в области шеи?
6. Откуда поступают нервы, образующие автономные (вегета​тивные) сплетения в области шеи?
2.7 Коллоквиум: черепные нервы
Порядок проведения коллоквиума:
     Проводится  контрольный опрос студентов по пройденному материалу. При  опросе студентов проверяется также знание ими лекционного ма​териала.
Лекционные вопросы:
1. Дайте анатомическую классификацию черепных нервов.
2. Производным какой висцеральной дуги является тройничный нерв?
3. С какой висцеральной дугой связано развитие лицевого нерва?
4. С какой висцеральной дугой связано развитие языкоглоточного нерва?
5. С какими висцеральными дугами связано развитие блуждаю​щего нерва?
6. Как осуществляется иннервация кожи лица?
7. Как осуществляется иннервация кожи волосистой части голо​вы?
8. Как осуществляется иннервация кожи шеи?
9. Как осуществляется иннервация глазного яблока и его вспомо​гательного аппарата?
10. Как осуществляется иннервация стенок ротовой полости?
11. Как осуществляется иннервация зубов и десен верхней челю​сти?
12. Как осуществляется иннервация зубов и десен нижней челю​сти?
13. Как осуществляется иннервация языка?
14. Как осуществляется иннервация больших слюнных желез?
15. Как осуществляется иннервация наружного, среднего и внут​реннего уха?
16. Как осуществляется иннервация глотки?
17. Как осуществляется иннервация пищевода?
18. Как осуществляется иннервация гортани?
19. Как осуществляется иннервация трахеи?
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